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高聚金葡素与丝裂霉素联用治疗恶性胸腔积液

张守贞

关键词 葡萄球菌类毒素 丝裂霉素类 药物疗法 胸膜积液
，

恶性

恶性胸腔积液全身化疗或单纯胸腔内化疗均有难以克

服的薄弱环节
，

与生物反应调节剂联用可以起到互补和协同

作用
。
��� 年 �� 月至 ���� 年 �月

，

笔者对 �� 例恶性胸腔

积液患者以抽签法随机分组进行治疗并对比观察
，

结果报告

如下
。

� 结果

�
�

� 治疗结果 观察组与对照组总有效率比差异有显著性

�才
二 �

�

��
，
���

�

����表 �
、

表 ��
。

疗程结束后两组功能状

态对比差异有显著性�表 ��
。

表 � 观察组治疗结果 �例�

病理类型 例数 �� �� ��� �����

� 对象与方法

�
�

� 病例选择 �� 例恶性胸腔积液患者均为入院后经病

理确诊者
。

观察组 �� 例
，

男 �� 例
，

女 巧 例 �年龄 �� 一��

岁
，

平均��� 士��岁
。

小细胞肺癌 �� 例
、

腺癌 �� 例
、

鳞癌 �

例
。

对照组 �� 例
，

男 �� 例
，

女 � 例 �年龄 ��一�� 岁
，

平均

��� 士��岁 �小细胞肺癌 �� 例
，

腺癌 �� 例
，

鳞癌 �例
。
以上

均为初治病人
。

�
�

� 药物与方法 高聚金葡素�������
������������� ������

�

�������乌
，
����由沈 阳 市 生 物 化 学 制药 厂 出 品

，

批 号

�����
，

每安瓶 �耐����� ��
。

治疗时先抽出胸水
。

观察组

患者胸腔内注人生理盐水������ 司 � 高聚金葡素�����

�����十 地塞米松�公翔
�
����� 丝裂霉素��������

。

疼

痛者加 ��普鲁卡因 ���
，

每周 �次
，

连用 �周
。

发热时对症

处理
。

对照组胸腔 内注人 ����司 � ��� � ���� � �习�巧

��
，

用法与疗程同上
。

注药后病人平卧变换体位
，

使药液充

分与胸膜接触
。

�
�

� 观察方法 治疗前检查证明无肝
、 ’
肾

、

心功能及血象异

常
，

���
�����评分 ��分以上

。

每周做血液及尿液分析
。

疗

程结束后拍胸片
、
�超及肝功检查

，

根据胸片
，
�超及 ��

����
�

���评分标准 〔’ 〕评定疗效
。

�
�

� 疗效评定标准��� 根据量的多少将胸水分 �级
，

胸水

上界在锁骨中线第 �肋下缘水平或以上者为大量
，

第 �肋下

缘水平至第 �肋下缘水平为中量
，

锁骨中线第 �肋下缘水平

以下为少量
。

完全缓解����
�
胸水完全消失持续 �个月以

上
。

部分缓解����
�

胸水量降低不少于一个数量级持续 �

个月以上
。

无效����
�

胸水保持在同一级水平内持续 �个

月以上
。

�
�

� 统计学分析 采用四格表法进行才检验
。

小细胞肺癌
塑
�� �����

�

���

����
�

���

����
�

���

����� ���

��������

‘�，白���
︸

�������

癌癌计腺鳞合

表 � 对照组治疗结果 �例�

病理类型 例数 �� �� �� �� �

���� �

小细胞肺癌 �� � � � ����
�

���

腺 癌 �� � � � ����
�

���

鳞 癌 � � � � ����
�

���

合 计 �� � � �� �����
�

���

表 � 治疗结束后 ��

���迁
���评分情况 例���

例数 下降��分及以上 无变化 上升��分及以上 平均分数

治疗组 �� ������� ����
�

��� �����
�

��� ��

对照组 �� ����
�

��� �����
�

��� �����
�

��� ��

��� 一�
�

�� 尸�。
�

��

�
�

� ���不良反应有食欲不振
、

发热
、

胸痛
，

对症治疗 �周

后恢复
。

� 讨论

恶性胸腔积液的有效控制可以改善肿瘤病人的生存质

量
，

单纯化疗疗效差
，

易复发
。

由于生物反应调节剂与化学

药物联用
，

使恶性胸腔积液的总有效率显著提高
。

疗程结束

后
，

对 照组 ��������� 评分升高 �� 分 以 上者 �� 例 �占

��
�

��� ���� � �� �� 例
，

总有效率为 ��
�

���
。

观察组

抽�������评分升高 �� 分以上者 �� 例�占��
�

����
，

且平均

分数达 �� 分 ���� ���� 例
，

总有效率达 ��
�

���
。

文献报

道���综合治疗的有效率为 ��
�

��
，

而单用 �入�的有效率为

��
�

������
。
���与化学药物联用疗效较好的原因与 ���

直接抗瘤作用以及通过增强宿主免疫细胞介导的抗瘤效应

作者单位
������� 山东省枣庄市王开结核病防治院
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有关，
一 。

另外
，
���为细菌性生物反应调节剂

，

可刺激胸膜

使之产生局部炎性细胞浸润
，

使胸膜发生粘连
，

以减少胸水

渗出
。

强化疗情况下机体免疫功能低下
，
�淋巴细胞减少或功

能不全
， ‘

乙�几 比值降低或倒置
。

患者应用高聚金葡素 毛
、

毛
、

毛 ��
、 ，
比值较治疗前明显提高陈

，〕 ，

同时
，

可使 �� 细胞

及 ���细胞活性增高
，

还可升高白细胞和血小板���
，〕以及减

轻癌性疼痛���
，

与化学药物胸腔内联用对恶性胸腔积液疗效

显著
、

参考文献 �

� 李 振主编
�

恶性肿瘤的化学治疗与免疫治疗
�

第 �版
�

北京
�
人

民卫 产�出版卞�
�

����
�

���一 ���

周黎明
，

付星辰
，

洪节约
，

等
、

榄 香烯乳
了�高聚金葡 索联介治疗恶

性胸腔积液
�

肿瘤防治研究
，

����
，
�����

����

��高聚金葡素研讨会纪要 中华肿瘤杂志
，
����

，
飞�����

����
，

谢方石
，

潘国英 鼻咽癌连续放疗并用高聚金葡素的临床研究
�

肿

瘤防治刊�究
，
����
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�����
����

王中和
�
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防治研究
，
����
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�
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�
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�

����
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�
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老年人医院获得性尿路感染

王信诚 刘 健

关键词 老年人 泌尿道感染 交叉感染

医院尿路感染在我国医院获得性感染性疾病中居第 �

位�’ 〕 。

现将我院各科 ���� 年 �月 一 ���� 年 �� 月间资料完

整有尿细菌培养阳性结果的老年医院尿路感染病�� 例进行

回顾性分析
，

探讨老年人医院获得性尿路感染的临床特点
、

相关因素及致病菌分布情况
。

� 临床资料

�
�

� 病例来源 收集我院 ���� 年 一 ����年各科住院发生

医院尿路感染且有细菌学培养阳性结果的病人共 �� 例
。

年

龄妻��岁
，

其中��一��岁 ��例
，

��一��岁 ��例
，
��岁以上

�例
，

最大年龄 ��岁
，

平均 ��
�

��岁
。

男 ��例
，

女 ��例
。

�
�

� 病种 �� 例中糖尿病 �� 例
，

糖尿病肾病 �� 例
，

慢性

肾功能衰竭 �� 例
，

慢性肾盂肾炎 �� 例
，

前列腺增生 �例
，

其

它泌尿系疾病 ��例
，

高血压病 �� 例
，

冠心病 �� 例
，

脑血管

病 �� 例
，

其它慢性疾病�� 例
。

其中留置尿管导尿 �� 例
，

最

短时间 �天��例�
，

最长时间�� 天��例�
，

其余为 �一�天
。

�
�

� 临床表现 无膀肤刺激症状及腰痛的有 �� 例

���
�

��吸
，
�

。

尿常规检查有脓尿 ��例���
，

����
，

无脓尿 ��

例���
�

����
。

发热�� 例���
�

����
，

其中低热 �例
，

中度发

热 �� 例
，

高热 �� 例
。

血白细胞升高 �� 例���
�

����
，

正常

��例���
�

����
，

降低 �例��
�

��埃
、
�

。

�
�

� 细菌培养 清洁中段尿细菌培养共获菌株 ��� 株�厌

氧菌
、
�型菌

、

支原体不列人本文�
。

革兰氏阴性�� �菌 ��

株���
�

����
，

其中大肠杆菌 �� 株
，

变形杆菌 �株
，

克雷白菌

�株
，

沙雷氏菌 �株
，

其它肠杆菌 �� 株
，

铜绿假单抱菌 �株
，

其它假单抱菌 �株
。

革兰氏阳性��
十

�菌 �� 株���
�

��� �
，

其中金黄色葡萄球菌 �� 株
，

屎肠球菌 �株
，

肠链球菌 �� 株
，

表皮葡萄球菌 �株
，

其它 葡萄球菌 ��� 株
。

真 菌 �� 株

���
�

��� �
，

其中白色念珠菌 �株
，

酵母菌 �株 �� 例中
一

二重

感染 �� 例 ���
�

����
，

反 复 同 一 种 细 菌 感 染 �� 例

���
�

����
。

�
�

� 诊断 参考医院感染学医院感染病例监测意见
红‘ ，

本

文 ��例均符合下列二点之
一 �

���人院时无尿路感染症状
，

清洁中段尿细菌培养结果阴性
，

八院 �� 小时后发生的尿路

感染
，

尿细菌培养有致病菌生 长且细菌计数达诊断要求
，

同

一病原菌连续培养 �次阳性以上
。

���因尿路感染人院或原

有医院尿路感染
，

经治疗后清洁中段尿细菌培养有新的致病

菌生长且细菌计数达诊断要求
，

同一 病原菌连续 �次以上
。

无尿路刺激症状的医院尿路感染为无症状性细菌尿

� 讨论

老年人细菌尿 比成年人常 见
，

且菌尿 率随增龄 而增

加川
。

这与老年人多患有慢性疾病
，

尤其是患有糖尿病和泌

尿系统疾病
、

动脉硬化等有关
，

与老年人营养缺乏
、

全身抵抗

力低下
、

泌尿系统局部组织抵抗力低下有关
，

与老年人易发

生尿路梗阻
、

膀胧排空不完全有关
，

也 与老年男性前列腺液

分泌减少
、

老年女性雌激素分泌减少
、

阴道 �� 升高导致尿

道口处病原菌群滋生等局部环境改变
，

尿液酸化能力差及肾

功能下降有关
。

住院的老年人菌尿率高于在家中生活的老年人�‘
，

住院

期间易发生医院尿路感染 这与老年人由于排尿不畅致使

尿道插管机会增多有关
，

也与医院内存在交叉感染
，

尤其是
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