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恶性胸腔积液是晚期肿瘤患者的常见并发症
，

多见于肺

癌
、

乳腺癌
、

恶性淋巴瘤
、

白血病等
。

单纯抽液治疗
，

多容易迅

速再次增长
。

我院自����年 �月至 ���� 年 �月收治�� 例恶

性胸腔积液患者
，

随机分两组
，

分别以高聚金葡素联合顺铂及

单用顺铂局部胸腔内注射
，

观察其疗效及副反应
，

现将结果报

告如下
�

� 临床资料
�

�

� 一般资料
�

经病理或胸水细胞学证实的恶性肿瘤患者��

例
，

其中肺癌�� 例
�

乳腺痛 �例
，

恶性淋巴瘤 �例
，

胃癌 �例
，

食道癌 �例
。
所选择患者治疗前无明显肝肾功能及心功能障

碍
，

体力状况 �������
�评分在�� 分以上

，

预计生存期�个月以

上
，
�个月内局部未注射过其他抗肿瘤药物或生物制剂

。

�
�

� 治疗方法
�

将患者随机分 �组
，

高聚金葡素联合顺铂组

�� 例
，

用高聚金葡素 ����
�
加顺铂 ����� 溶于 ���� 生理盐水

中局部注射
，

每周 �次
，

共 �次一�次�单用顺铂组 �� 例
，

用顺

铂����溶于��间 生理盐水中局部注射
，

每周 �次
，

共�次一�

次
。
注药前尽量抽净患者胸水

，

注药后嘱患者平卧
，

变换体位
，

以便药物均匀分布
。

�
�

� 疗效评价标准
�

参考 �坛�������� 等治疗癌性胸水的疗

效评定标准
�①完全缓解����

�

胸水完全消失
，

症状缓解持续 �

周以上 �②部分缓解�����胸水减少 �� � 以上
，

症状缓解持续

�周以上 �③无效���� �

胸水无明显减少或继续增长
。

�
�

� 结果
�

两组治疗效果见表 �
。

高聚金葡素联合顺铂组存

活期�个月一�� 个月
，

平均存活 �个月
，

单用顺铂组存活期 �

个月一�� 个月
，

平均存活 �个月
，

两组平均存活期差异无显著

意义����
�

���
。

表 � 两组有效率比较

分组
完全缓解 部分缓解 无效 有效率
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不 良反应
�

高聚金葡素联合顺铂组
，

主要有发热
，

发生率

��
�

����例�
，

通常给药后 ��一��发生
，

体温在��
�

�℃
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。

一��
�

�℃之间
，

�� 内恢复正常
。

此外
，

注药后 ��
�

��的患者有

不同程度胸痛
，

绝大多数 �
�

��一��后缓解
，
�例服用镇痛药后

缓解
。
单用顺铂组发热少见

，

胸痛也少见
。

两组均有轻度的消

化道反应
，

食欲不振
，

恶心
、

呕吐等
。
经对症处置

，

病人均可耐

受
。

两组均未见有白细胞下降
，

肝
、

肾功能异常及心功能异常
。

� 讨论

恶性胸水多发生于恶性肿瘤晚期远处转移的患者
。

其发

生主要机制和以下因素有关
�①由于肿瘤累及胸膜壁层

，

阻塞

间皮细胞间的开 口
，

损害了淋巴回流�②增大的纵隔淋巴结�③
恶性病变阻塞了连接胸膜壁层开 口和纵隔引流淋巴结间的淋

巴通道〔张小东主译
，
�

�

�
�

�����
，

�
�

�
�

�心�������
�
�主编

，

肿

瘤治疗学
�

第一版
�

北京
�

人民卫生出版社
，

����
�

���〕。 治疗
上单纯抽液仅能暂时缓解症状

，

结果 ��一��内胸水仍恢复至

抽水前水平
，

疗效欠佳
。
文献报道化疗药物或生物制剂局部注

射治疗恶性胸水均有一定的疗效
。
因此

，

我们观察高聚金葡素

联合顺铂局部注射和单用顺铂局部注射治疗恶性胸腔积液和

疗效
，

结果表明
，

高聚金葡素联合顺铂组有妙率 ��
�

��
，

明显

高于单用顺铂组 ��
�

��
，

两组差异有显著意义
，

但存活期无明

显差异
。

我们所用高聚金葡素为沈阳协和药厂生产
，

是一种生物反

应调节剂
，

它是从一株高效
、

低毒的葡萄球菌代谢产物中提取

的抗肿瘤活性物质
。

其作用机理与免疫有关
，

可能有如下作

用
�①能直接抑制肿瘤细胞生长�②有明显修复损伤组织和细

胞的作用 �③能显著增强机体免疫功能。
因此

，

局部注人高聚

金葡素后
，

药物接触浆膜表面
，

引起炎性反应
，

导致纤维化 �此

外
，

通过大量巨噬细胞及自然杀伤细胞的出现
，

可有直接抗肿

瘤作用
，

由此减慢了胸水再生的速度
，

使化疗药物保持有效的

浓度
，

提高疗效
。

高聚金葡素联合顺铂组用药的不 良反应有发热和局部疼

痛
，

绝大多数患者均能耐受
，

消炎痛可减轻或控制发热反应
。

此外
，

还有轻度消化道反应
，

应用枢复宁或恩丹西酮可预防和

控制
。

综上
，

观察结果表明
，

高聚金葡素联合顺铂局部胸腔内注

射治疗
，

可提高局部单纯注射顺铂的疗效
，

改善晚期肿瘤患者

的生活质量
，

是治疗恶性胸腔积液的有效方法之一
。
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