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高聚金葡素联合顺铂治疗恶性乳糜样胸腹腔积液临床疗效
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�摘要〕 目的
�
探讨高聚金葡素联合顺铂治疗恶性肿瘤引起的乳糜胸

、

腹水的疗效及毒副作用
。
方法

������

年 �月
一 ����年 �月收治的 �� 例恶性肿瘤伴乳糜胸

、

腹水患者
，

随机分为两组
，

高聚金葡素��顷铂组 �� 例�顺铂

组 �例
。

抽胸腔或腹腔积液后
，
以高聚金葡素�����

� �以�〕 �及顺铂 ����
一
���岁��胸腔或腹腔内注人

，

每周 �

次
，

每例患者均进行 �次治疗
，

观察近期疗效及毒副作用
。
结果 �

高聚金葡素 ��顷铂组患者 �例完全缓解����
，
�

例部分缓解����
，

总有效率������� �������顺铂组无 ��病例
，
�� �例

，

��� ��
�

��
。

所有患者均未出现严重的

毒副反应
。

结论
�
高聚金葡素联合顺铂治疗恶性肿瘤引起的乳糜胸

、

腹水效果较好
，

毒副作用少
，

值得临床进一步

研究和应用
。
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恶性肿瘤引起的乳糜样胸腹腔积液是肿瘤晚期

较少见的并发症
，

可见于妇科肿瘤
、

胰腺癌
、

肺癌
、

淋

巴瘤等恶性肿瘤
，

也可见于类癌 〔‘ 〕及心包炎 〔�〕等

非肿瘤性疾病
，

治疗效果较差
。

高聚金葡素是一种

超抗原
，

已被应用于治疗恶性胸腹腔积液
。

现将华

西医院肿瘤中心 自����年 �月至 ���� 年 �月间收

治的 �� 例恶性乳糜样胸
、

腹腔积液病例经高聚金葡
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博士
，

主治

医师
，
主要从事肿瘤内科化学治疗研究

。

素联合顺铂的治疗效果总结如下
。

� 临床资料和方法

�
�

� 临床资料

�� 例患者
，

其中男性 � 名
，

女性 �名
，

年龄 ��

岁
一��岁

，

中位年龄 �� 岁
，

病程 �� 天 一 �年
，

中位

病程 �个月
，

预期存活时间 �个月以上
。

原发疾病

诊断
�
子宫内膜癌�例

，

胰腺癌 �例
，

胃癌 �例
，

乳腺

癌 �例
，

肺癌 �例
，

乙状结肠癌 �例
，

卵巢癌 �例
。

临床表现
�

腹胀 �� 例
，

胸闷�例
，

腹部浅表淋巴管扩

张 �例
，

另外 �例无明显上述症状
，

表现为消瘦
、

厌
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食等恶液质症状
。

辅助检查
�
治疗前行淋巴管核素

造影
，

明确淋巴管阻塞
，

胸腔或腹腔穿刺抽液送检
，

结果符合乳糜样胸腹腔积液诊断
�
甘油三醋大于�

�
�

����
���

，

甘油三醋�血清甘油三醋 � �
，

胆固醇�

血清胆固醇 � �
，

治疗前
、

中
、

后查肝肾功能
、

血尿常

规和胸部或腹部 �超
。

�
�

� 治疗方法

将 �� 名患者分为两组
�
高聚金葡素 十 顺铂组

�� 例
，

其中乳糜样胸腔积液 �例
，

乳糜样腹腔积液 �

例 �单用顺铂组 �例
，

其中乳糜样胸腔积液 �例
，

乳

糜样腹腔积液 �例
。

所有患者均经 �超定位后行

胸腔或腹腔穿刺抽液
，

尽量抽尽积液
，

胸腔或腹腔内

注人高聚金葡素 ����� 一 �����及顺铂 ����
一
��

�扩��
，

嘱患者更换体位
，

治疗后给予格拉斯琼止

吐
，
���人血白蛋白 ����� 静滴

，

速尿 ����利尿
，

同时行营养支持治疗
，

维持患者水电解质平衡
。

每

周行 �次胸腔或腹腔治疗
，

每例患者均进行 �次治

疗
。

�
�

� 疗效评价

胸腔积液疗效评价按 �����
�〔��制定的标准

。

完

全缓解����
�
一个疗程穿刺并注药后胸腔积液减少

或不增加
，

症状缓解持续 �周以上 �部分缓解����
�

经 �个疗程穿刺抽液并注药后胸腔积液减少或不增

加
，

症状缓解持续 �周以上 �无效����
�
经 �个疗程

以上穿刺抽液及注药后胸腔积液仍不能控制或症状

加重
。

有效率 �� 二 �� 十 �形总例数
。

腹腔积液疗效评价按世界卫生组织�����标

准
���即经 �个

一 �个疗程抽液及注药后腹腔积液

减少��� 以上
，

细胞学转阴
，

且维持 �周以上 ���

即经 �个
一 �个疗程抽液注药后腹腔积液减少 ���

一 ���
，

症状缓解持续 �周以上 ���即经 �个疗程

以上穿刺抽液及注药后
，

腹腔积液减少 ���� 或增

长速度及癌细胞数量与治疗前相比无明显好转或加

重
。

�
�

�毒副作用

按 ���抗癌药物毒性分级标准评定
，

血液学

毒性和非血液学毒性分为 工
、

�
、
���

、

�级 〔�〕 。

毒性
，

�级
一 �级血液学毒性主要表现为粒细胞减

少 �由顺铂引起的消化道反应及肝肾损害均为 �级
一 �级

，

发生率无明显差异
，

经止吐
、

水化
、

利尿处理

后
，

两组患者以上症状均明显好转 �高聚金葡素 ���匝

铂组患者出现发热较单纯顺铂组略多
，

一般为中低

热
，

经对症治疗后 自动缓解�见附表�
。

附表 两组患者毒副反应比较�例�

不良反应
高聚金葡素

�
顺铂组 顺铂组

�一 �� ���一 �

���减少

��减 少

���减 少

恶心呕吐

腹 痛

肝脏损害

肾脏损害

发 热 � � � �

� 结果

�
�

� 近期疗效

高聚金葡素 � 顺铂组患者 中 �� ���
，
��

���
，

总有效率 �� 为 ��� ������
，

均高于单用顺

铂组��� ��
，
�� ��

�

��
，
�� ��

�

�� �
。

�
�

� 毒副反应

两组患者均未出现严重的 ��� 级
一 �级血液学

� 讨论

乳糜样胸腹腔积液是恶性肿瘤晚期较少见的并

发症
，

是由于恶性肿瘤浸润或压迫淋巴管道从而导

致淋巴液回流障碍
，

胸腹腔内乳糜样淋巴液外漏
，

造

成乳糜样胸腹腔积液
。

目前恶性肿瘤引起的乳糜样

胸腹腔积液的总体治疗效果较差
，

除全身化疗 〔�〕

外
，

外科治疗也有一定的效果
，

如外周静脉分流

术 〔�，
�〕 ，

但患者往往因肿瘤晚期不能承受手术
，

治

疗更加困难
。

本文中利用一种超抗原
一

高聚生�即高

聚金葡素
，
������ ����

��������� ��������������
，
����

与化疗药物顺铂联合治疗 �� 例患者取得了较好的

短期效果
，

总有效率达 ���
，

而且无明显毒副作用
。

高聚金葡素����� 是一种高效低毒的细菌性

生物反应调节剂
，

有效成份金葡菌毒素���
������

�

����������������� �
，
����激活 �细胞并使之增殖

，

从而产生细胞毒杀伤肿瘤细胞 �与此同时又诱导 �

细胞及其他免疫细胞产生多种细胞因子
，

直接或间

接地参与对肿瘤细胞的杀伤
。

已有许多文献报道
，

高聚金葡素具有广泛的药理活性
，

通过刺激机体的

杀伤性 �细胞
，

活化巨噬细胞
、

提高自然杀伤细胞

����及���细胞的活性
、

升高淋巴细胞转化率
、

产

生细胞因子等
，

从而起到杀伤肿瘤细胞的作用
，

并能

刺激机体使白细胞增加
，

还能直接抑制肿瘤细胞生

长 〔�一 ���
，

诱导产生多种细胞因子
，

起到靶向抗肿瘤

作用���〕
，

在非小细胞肺癌中显示很强的抗肿瘤活

性����
。

顺铂是一种有效的抗肿瘤药物
，

被应用 户

多种化疗方案的组合
。

而且顺铂和高聚金葡素还叮
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引起局部化学性炎症
，

使浆膜腔粘连闭塞
，

从而达到

阻止液体渗出或消除积液生成空间的可能
。

高聚金

葡素与顺铂抗肿瘤作用机制不同
，

可发挥协同作用
。

本研究中尽管由于病例数较少
，

两组治疗效果

没有统计学差异
，

但从趋势上仍能看出
，

应用高聚金

葡素联合顺铂治疗乳糜样胸腹腔积液效果优于单纯

使用顺铂
。

同时
，

两药联合局部应用操作简单
，

不增

加并发症发生率
，

可明显改善患者临床症状
，

提高生

存质量
，

值得临床进一步探讨及应用
。
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是国家科技部
、

新闻出版总署批准国内

外公开发行的国家级肿瘤专业学术期刊
，

中国抗癌协会系列期刊
。

本刊系科技部中国科技论文统

计源期刊
、

中国科技核心期刊
、

《中国学术期刊综合评价数据库》统计源期刊 �美国《化学文摘》 、 《中
国科学引文数据库》

、

《中国期刊网》
、

《中国学术期刊�光盘版�全文数据库》
、 《中国核心期刊�遴

选�数据库》
、

《中国生物医学文献数据库》
、

《中文科技期刊数据库》收录期刊 �《万方数据
一

数字化期

刊群》全文上网期刊 �《中国学术期刊文摘》来源期刊 、 《���
一

��规范》执行优秀期刊 。

刊物主要介

绍当前肿瘤学领域的最新成果及国内外肿瘤诊疗技术的新进展
，

新动向 �刊登肿瘤基础研究
，

临床

诊断
、

治疗方面的成果以及有创新性
，

科学性的新方法
、

新发展
、

新经验
，

努力为肿瘤学术交流及学

科发展服务
。

主要栏目有专题专稿
、

论著
、

基础研究
、

临床报道
、

综述
、

流行病学
、

短篇报道
、
经验交

流
、

中西医结合等
。

热忱欢迎投稿
。

投稿刊出后
，

将授予国家级 �类继续教育学分
。

本刊为月刊
，
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国际标准 ��开本
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随文插印彩图
，

每月 �� 日出版
。

每期定价 �� 元
，

全

年 ��� 元�境外订户每期 �美元
，

全年 �� 美元�
，

欢迎广大读者在当地邮局订购�邮发代码 ��
�

����或直接向编辑部邮购
。
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