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恶性胸腹水是临床上常见的肿瘤晚期并发症!
高聚金葡素"*+,*-. /,-01+2/1+34 56*.-78788+2#9:;<$
是近年来应用于临床的新型抗肿瘤生物反应调节

剂! 本文探讨高聚金葡素联合顺铂治疗晚期肿瘤并
发恶性胸腹水的临床价值!

! 资料与方法

我院=$$=年>月至=$$=年>=月诊治的恶性胸%
腹水病人($例# 全部经电子内窥镜%?线胸片%@超%
AB%核磁共振及胸腹水脱落细胞病理确诊! 男性&(
例%女性>(例&年龄&%岁’%)岁#平均(C岁! 胸水病人
>)例#原发疾病为肺癌%结肠癌&腹水病人&&例#原
发疾病为胃癌%肝癌%结肠癌%卵巢癌! 临床上表现

为在原发病基础上出现胸闷%气急%胸痛或腹胀%腹
痛%腹围增大等症状!
分组方法’按>(>D(比例随机配对分为:%@组# :

组=$例#单用高聚金葡素&@组#$例#联合应用高聚
金葡素%顺铂作腔内注射!
治疗方法’作常规胸%腹腔穿刺#首次抽液量胸

腔>$$$E-以内#腹腔#$$$E-以内#以后尽量抽净积
液! :组病人单独高聚金葡素=$$$F腔内注射&@组
病人联合应用高聚金葡素=$$$F% 顺铂%$E,腔内注
射! 每周>)=次#持续>)=周#再评定疗效! 所有病人
在治疗前%后检查血常规%肝肾功能等项目!
根据世界卫生组织"G9H$规定的标准将疗效

分为’完全缓解"AI$’胸%腹水消失#症状缓解并至
少维持J周以上&部分缓解"KI$’胸%腹水显著减少
"达到($L以上$# 症状缓解并至少维持J周以上&稳

高聚金葡素联合顺铂腔内注射治疗恶性胸腹水
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摘 要’(目的)探讨高聚金葡素联合顺铂治疗晚期肿瘤并发恶性胸腹水的临床价值! (方法)分
析我院=$$=年>月至=$$=年>=月诊治的恶性胸%腹水病人($例#按>(>D(比例随机配对分为:%@组#
分别予高聚金葡素%高聚金葡素联合顺铂作腔内注射! (结果):%@组各失访#例%=例&:%@组有效
率分别为J)D$%O"CP>)$%C!Q>JLR=#P=CN#有显著差异"3+$D$>$! (结论)高聚金葡素联合顺铂治疗
恶性胸腹水优于单独应用高聚金葡素!
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表 $ 两组胸腹水治疗疗效比较!例"
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组别 01 2341 43 有效率!%"

注#’$(组有效率比较%!!5*-./6!&.-.$&

定!!""#胸$腹水减少!不足#$%"%症状部分缓解’
无效!&""#胸$腹水无减少或增加&有效率为完全缓
解!’("和部分缓解!&("&
统计学处理)所得数据采用!*检验&

! 结 果

!组病人治疗后%’$(组各&例$!例因经济原因
失访%其余病人胸腹水疗效见表$6显示高聚金葡素
联用顺铂疗效优于单独应用高聚金葡素%!&.-.$& ’
组发热$全身不适$胃肠道反应$白细胞下降等副作
用%与(组相比%无明显变化%分别为+%+%!%+例和*%
!%*%)例&

" 讨 论

晚期肿瘤并发恶性胸腹水时严重影响病人的

生活质量%单纯穿刺抽液只能暂时缓解症状%且积
液很快再次出现& 腔内注药不良反应小%并能直接
杀伤癌瘤细胞& 高聚金葡素!7’28"是从高效低毒$
具有显著免疫增强作用的金葡菌的代谢产物中提

取的细菌性生物反应调节剂%其免疫学作用在于活

化9细胞$自然杀伤细胞!:;"%增强吞噬细胞的吞噬
作用和淋巴细胞杀伤活力%并能升高外周血中的白
细胞%修复损伤的组织细胞%还能直接抑制肿瘤细
胞的生长#$%& 顺铂是细胞周期特异性药物%可杀灭各
期肿瘤细胞%使其发生凋亡%同时还能刺激胸膜细
胞增殖$纤维化%停止恶性渗出&
高聚金葡素腔内注射治疗恶性胸腹水各家报

道选用的剂量有!...<=次’*...<=次% 本资料采用
小剂量的高聚金葡素及高聚金葡素联合顺铂作腔

内注射%显示了小剂量的高聚金葡素联合顺铂用药
有效率达/!-$+>%明显优于单独使用同剂量高聚金
葡素%有显著性差异’也优于吴晓鹏等 #!%报告重组人

新型白介素(!治疗恶性胸腹腔积液 6 其有效率达
,&-&&>’疗效与隋建超等 #&%报道的顺铂与氟尿嘧啶

腔内注射治疗恶性胸腹腔积液有效率/&>相仿%但
本组病人治疗中无脱发%白细胞下降$恶心等胃肠
道反应更少见%这与高聚金葡素能促进机体的白细
胞$血小板升高的生物活性密切相关& 高聚金葡素
联合顺铂治疗恶性胸腹水疗效高$安全$毒性反应
低%值得临床推广应用&
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