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性肥厚性鼻炎 �� 例
，

病程 �一��年
，

平均 �� 年
。

�
�

� 人选标准及排除标准
�

选定慢性单纯性鼻炎
、

慢
�

性肥厚性鼻炎
，

均有过应用滴剂及内服药物史
、

效果不

佳
。

排除患有鼻中隔偏 曲
、

鼻息 肉
、

鼻窦炎
、

变态 反 应
�

睦鼻炎
。

�
�

� 病情分级
�

鼻塞
，

完全堵塞为 皿 级
，

多时 间为 皿

级
，

交替性为 �级
。

下鼻 甲肥 大
，

紧贴鼻中隔为 皿 级 ‘

总鼻道 尚有缝隙为 �级
，

下 甲轻度肿大为 �级
。

�
�

� 疗效标准
�

显效
，

治疗后 比治疗前改善 �级 � 有

效
，

改善 �级 �治愈
，

症状消除及体征正常
� 无效

，

没有

改善
。

�
�

� 方法
�

用 ��地卡因棉片鼻腔 内粘膜表 面麻醉后
，

选择功率 ��一����
，

时间为 �秒
，

在鼻镜直视下
，

用

微波手术治疗仪特定探头伏 于下鼻 甲肿大及肥大粘膜

处
，

踏脚踏开关后使组织凝 固
，

颜色发 白
、

其顺序从下

鼻甲前端达后端
，

对单纯性鼻炎只伏 �次
，

对肥厚性鼻

炎连伏 �一 �次
。

�
�

� 术后观察处理
�

术后 当 日无须特殊处理
，

常规 口

服 抗 生 素
。

术 后 第 � 日开 始 用 ��麻 黄 素 滴 鼻 剂 及

�
�

���氯霉素眼药水交替滴鼻
，

每 日 �一�次
，

术后 �周

鼻腔换药
，

清除下鼻 甲术区伪膜
，

有利于鼻腔通气及术

区正常粘膜的愈合
，

连续 �周
，

每周 �次
。

然后 �个月
，

�个月各复查 �次
。

� 结 果

痊愈 �� 例
，

显效 �例
，

有效 �例
，

无效 �例
，
总有

效率达 ���
，

未发生下鼻甲明显变小
、

下鼻中鼻中隔粘

连
、

鼻中隔穿孔
。

� 讨 论

�
�

� 微波直接作用在肿大及肥大的下鼻甲粘膜组织病

变 区 域
，

通 过热效应达到凝 固的 目的
，

使其组织收缩
，

改善通气功能
。

�
�

� 微波使鼻 甲粘膜表面产生蛋 白凝 固膜
，

此膜可抵

御外界 的抗原
、

微生物的侵袭
，

起屏障作用
，

利于新粘

膜生长
。

�
�

� 微波手术无出血
，

痛苦小
，

不造成组织碳化
，

无烟

雾产 生
。

操作方便
，

易 于掌握
，

门诊治疗
，

省 时
，

费用

低
，

无须住院
，

治疗效果好
。

�
�

� 注意事项
�

微波探头伏于下鼻 甲时不超过 �次
，
否

则易造成下鼻甲过于变小 � 鼻腔换药保持每周 �次
‘ ，

连

续 �� �次
，

否则易于发生 下 甲中隔粘连
，

操作要稳
、

准
、

避免损伤鼻中隔组织
。

金葡液治疗孤立性骨班肿 �例

河北省沦州市人民 医院骨科 �������� 寇 丙祯 杨树安

孤立性骨囊肿不是肿瘤
，

而是在骨内形成充满浆液

的囊性瘤样病损
，

好发于儿童
，

部位在长管状骨
，
以肚

骨上段最为多见 �其次是股骨和胫骨的管端
。

通常无 自

觉症状
，

多在病理性骨折时发现
。

治疗 以手术为主
。

笔

者应用
“
金葡液

”
局部注射治疗这一新技术

，

共治疗 �患

者
，

收到非常好的效果
，

现报道如下
。

� 临床资料

�
�

� 一般资料
�
�例患者中

，

男 �例 � 女 �例 �年龄 �一

�� 岁
。

肪骨上段发病 �例 � 胫骨近端 �例
。

�
�

� 治疗方法
�

首次注射 前做药敏试验
，

皮试液为本

品 � ， ���生理盐水稀释液
。

取 �
�

���
才 ，
于前臂皮 内试

敏
，

�� 分钟后观察结果
。

皮丘在 �
�

��� 以 内为阴性
，

大

于 �
�

���为阳性
，

阴性者可用药
。

在 � 线透视机下进行
。

用 ��� 一 次性 注射器
，
�或 �号 针头

，，

局部消毒 局 麻

后
，

将针头刺人囊腔
，

先将囊肿 内浆液吸尽
，

针头固定
，

再用 注射器吸 �一 �一��
� “
金葡液

” ，

接针头将药液注人

囊腔 内
，

而后 退 出针头
。

用 无菌纱 面 或酒精棉 球 盖 针

孔
，

胶布外 固定即可
。

每周注射 �次
，

一般 �一 �次 即

可
。

� 治疗效果

�例患者用药均有局部疼痛
、

肿胀或全身发热反

应
，
���

�

����
�

��
。

���� 小时左右 自行消退
。

严重或

持续不退者予对症治疗
。

一般注射 �一�次拍片复查
。

骨

囊肿边界不清
，

缩小
，

内有骨钙化区
。

�一�次囊肿模糊

不清
，

骨密度接近正常
。
�一�个月治疗痊愈

。

� 典型病例

患者
，

男
，

�� 岁
，
因右上臂酸痛不适 �个月就诊

。

拍局部 � 线片显示
�

右肪骨干上段有 �
�

��� � ��� 卵圆

形骨透亮 区
，

边界清
，

骨皮质变薄
。

诊为右肪骨上段骨

囊肿 �孤立性�
。

经用
“
金葡液

”
局部注射治疗 �次

。

拍片

复查
，

囊肿消失
，

上臂症状消失
。

� 讨 论

孤立性骨蠢肿病因 目前说法不一
，
可能是由于骨内

出血 �髓腔内或骨皮质下 �伴有进行性骨吸收及液化而形

成 的
。 “
金葡液

”
是一 种生物制剂

，

其作用原理
，
可能是

在局部形成一种无菌性生理炎性反应
。

从而促进骨成活

性
，

刺激新骨增生
，

达到囊肿愈合的 目的
。


