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　　皮下积液是乳腺癌术后常见的并发症之一�有些患者顽固
性积液时间可长达数月之久�以致延长患者带引流管时间�影响
切口愈合�延长患者住院时间和费用�影响下一步治疗的及时进
行�因此有效控制皮下积液具有较大的临床实用价值。我们于
2001年9月～2008年2月采用高聚金葡素治疗乳腺癌术后皮
下积液31例�取得良好疗效�现报告如下。
1　临床资料
1．1　一般资料
　　本组所有病例均为乳腺癌根治或改良根治术后病例�均为
女性�年龄40～75岁�平均年龄 52岁。术中均用电刀游离皮
瓣�术毕常规胸带、棉垫加压包扎�术后常规置腋下引流管接床
边负压吸引6～8天�此后接负压吸引球继续引流�术后13～17
天拔除引流管�平均拔管时间15天�拔管后皮下积液量为每天
15～70ｍｌ�平均皮下积液量为每天35ｍｌ。拔管后1～2天穿刺
抽液并加压包扎�连续2次无好转。
1．2　治疗方法
　　在液波感明显的部位常规消毒�穿刺抽得积液证实到达皮
下积液腔�助手固定针头�抽尽积液。根据积液腔大小决定高聚
金葡素注射液选用500～1000单位注入皮下积液腔。此后局部
如有积液则每天行穿刺抽吸�注射后第3天开始穿刺抽吸后行
局部加压包扎。穿刺后4～6天积液如仍未减少可再用相同剂
量和方法注射1次。
2　结果
　　注射第1～3天23例患者均出现局部轻度疼痛�局部皮肤
出现轻度发红。用药后5例患者出现低热 （37．5℃ 左右 ）。26
例注射1次�皮下积液完全消失；5例注射2次�皮下积液完全
消失。治疗后平均皮下积液消失时间为6～14天�疗效判定标
准为皮下积液完全消失�有效率达100％。
3　讨论

　　高聚金葡素是1种新型的抗肿瘤生物制剂�是从低毒高聚
价的金黄色葡萄球菌代谢物中提取的1种活性物质�其主要有
效成分是Ｃ型金黄色葡萄球菌肠毒素�该毒素是1种对 Ｔ细胞
具有强大刺激功效的超级抗原。经大量的动物实验及临床研究
证实�该药具有广泛的药理活性�可杀伤肿瘤细胞而不损伤正常
细胞�并能修复损伤的细胞 ［1］；高聚金葡素还能直接杀伤肿瘤
细胞而不影响正常细胞功能�降低毛细血管通透性 ［2］；高聚金
葡素腔隙内给药可增加淋巴细胞局部浸润及其活性�产生非特
异性炎症�引起腔隙黏连、闭合�阻滞积液的产生 ［3］。我们认
为�由于高聚金葡素能修复损伤的细胞、降低毛细血管通透性、
黏连闭合腔隙等作用�能有效减少积液的产生。我们采用高聚
金葡素治疗31例乳腺癌术后顽固性皮下积液�治疗后平均皮下
积液消失时间为 6～14天�有效率达 100％�取得了很好的疗
效。
　　瑞典学者Ｋａｌｌａｎｄ于1992年6月在瑞典召开的一次国际外
科感染分子致病机理专题学术讨论会上报道了用金葡菌肠毒素

作为抗癌制品所作的开发性研究中证明：无论是在体内或体外
均可诱导产生大量细胞因子和细胞毒性物质�且在使用生理剂
量的情况下�对动物并不造成损害 ［4］。我们观察31例采用高聚
金葡素治疗乳腺癌术后皮下积液�除有短时局部轻度疼痛、偶有
低热外�基本未出现其他不良反应。因此我们认为高聚金葡素
治疗乳腺癌术后顽固性皮下积液是1种安全有效的方法�可考
虑在一定范围内推广应用。

参考文献

［1］　丁兆军�费立升�陈为志�等．高聚金葡素并顺铂腹腔内注射治疗
恶性腹水的效果〔Ｊ〕．齐鲁医学杂志�2000�15（2）：258．

［2］　苏海生．高聚金葡素治疗恶性胸腔积液 〔Ｊ〕．实用诊断与治疗杂
志�2004�18（4）：322．

［3］　赵芝焕�张剑青�邢豫宾．高聚金葡素治疗结核性渗出性胸膜炎疗
效观察〔Ｊ〕．临床荟萃�2007�22（2）：129．

［4］　赵明玺�郭建韬�武志强．胸腔注射榄香烯乳、高聚金葡素治疗恶
性胸腔积液27例疗效观察〔Ｊ〕．九江医学�2001�16（1）：33．

（收稿日期 2008－04－16　修回日期 2008－06－19）
（编辑：甘　艳 ）

·527·实用癌症杂志2008年9月第23卷第5期　ＴｈｅＰｒａｃｔｉｃａｌＪｏｕｒｎａｌｏｆＣａｎｃｅｒ�Ｓｅｐ2008�Ｖｏｌ23�Ｎｏ．5


