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�摘要」 目的
�
探索高聚金葡素����川�

�

酬
��������� �������������� ����对鼻咽癌�����放疗后患者细胞免疫功

能的影响
。

方法
�
�� 例放疗后获 ��患者分成 �组

，
� 组�治疗组��� 例接受 ���治疗 ��组�对照组��� 例仅予 以

一般治疗�复合维生素�
。

检测两组治疗前后 �� 活性和 �环���� 比值的变化
。
结果

� �组治疗后 ��活性和 �氏�

��� 值均明显提高�尸 � �
�

�� �
，
�组无明显变化

。

结论 � ���可增强 ���放疗后患者的 �� 活性
，

对细胞亚群有调

节作用
。
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放射治疗为鼻咽癌主要治疗手段
，

其 �年生存

率在 ��� 左右
，

其失败原 因为局部 复发及远处转

移 〔’」。

为提高疗效
，

近年来开展大量研究
，

其中包括

患者免疫功能的研究
。

高聚金葡素�����作为一种

新型生物反应调节剂
，

近年来广泛应用于肿瘤患者
，

为了研究其对鼻咽癌患者细胞免疫功能影响
，

本研

究将我科 ���� 年 �月至 ����年 �月收治的鼻咽癌

放疗后完全缓解患者 �� 例分为 �组
，

治疗组应用

���对照组用复合维生素作对比研究
，

现报道如下
。

�
�

� 测定方法

治疗前后两组病人测定细胞免疫功能
。

自然杀

伤细胞����活性测定采用 ��� 释放法 〔�〕 ，
�淋巴细

胞亚群测定采用 �����法
。

药盒 由军事 医学科学

院提供
。

�
�

� 统计学处理

所有化验结果均 以均值 士 标准差表示
，

两组间

比较采用 �检验
。

材料和方法

�
�

� 一般资料

本组 �� 例
，

随机分为 �组
。

治疗组 �组 �� 例
，

男 �� 例
，

女 �例
，

中位年龄 ����� 岁
一
�� 岁��对照

组 �组 �� 例
，

男 � 例
，

女 �例
，

中位年龄 ����� 岁
�

�� 岁�
。

临床分期
，
�组 �期 �例

、

�期 �例
、

�期 �

例
、

�� �
期 �例 ��组 �期 �例

、

��期 �例
、

�期 �例
、

��
期 �例

。

两组病人治疗前都接受根治性放疗
，

鼻咽部 ���� 一 ������ 一 ��
，

颈部 ���� 一 ��份��
�

��
�

�
�

� 治疗方法

治疗组于放疗后每天肌注 ��� ���
�
或隔天肌

注 ������注
����为中美合资沈阳协合药业发展有

限公司研制生产�
，

连用 �� 天
。

对照组每天服用复

合维生素�����
，����

、
���������

、

�����
�

������
。

� 结果

�
�

� 治疗前
、

后 �� 活性变化

两组患者治疗前 �� 活性无差别
，

治疗后 � 组

��活性明显提高�尸 � �
�

���
，
�组则无明显变化�尸

� �
�

���
。

见表 �
。

表 � �
、
�两组治疗前

、

后 ��活性变化 ‘ 士 �
�

�组 ��
�

��� 土 ��
�

��

��
�

��土 ��
�

��

��
�

��士 ��
�

��

��
�

�� 土 ��
�

��

�
�

� �细胞亚群变化

�组治疗后 ���稍为升高
，
���则降低

，

但无统

计学 意义 �������� 比值 则 由治 疗 前 的 ��
�

�� 士

�
�

���上升到治疗后 的��
�

�� 土 �
�

巧�
，

且有统计学意

义�尸 � �
�

���
。
�组治疗后 �细胞亚群变化无统计

学意义�� � �
�

���
。

见表 �
。

�收稿 日期 〕 ����
一 �� 一 。
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�

，
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主治 医

师
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学士学位
。

近年研究方向
�

中晚期鼻咽癌综合治疗
。
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红�别

�组
�组

例数

表 � �
、
�两组治疗前后 �细胞亚群变化

�玩 ���

治疗前 治疗后 治疗前 治疗后

�玩���
�

��

��

�

��上 �
�

��
�

��土 �
，

�� �子
�

��士 �
�

��
�

��土 �
�

��

��

��

�

��士 �
�

��
�

��士 �
�

铭沁

��

��

��

��

治疗前
�

��上 �
�

治疗后

肠 上 �
�

��

��土 �
�

��

伪�︺、��︸����，一�奋�
尸�������
��

�

� 讨论

肿瘤经放射治疗均可损伤患者机体细胞免疫功

能川
。

对 ��� 患者来说
，

放疗后如能采取有效措

施
，

短期内恢复机体细胞免疫功能
，

对减少肿瘤复发

和转移有重大临床意义
。

测定细胞免疫功能最常用

��活性和 �细胞亚群中 ��� 和 ��� 为重要指标
。

只有 ������� 比值正 常才能恢 复机 体抗 肿 瘤作

用 ���
。

���是一种新型抗肿瘤生物反应调节剂
，

从金

葡菌代谢物中提取的一种低毒高效价的活性物质
。

经大量动物实验及临床研究证实 〔�了，

该药具有广泛

的药理活性
，

杀伤肿瘤细胞而不损伤正常细胞
，

并能

修复损伤细胞 �能增强 ��细胞
、
�细胞及 ��� 细胞

的活性
，

增强淋巴细胞转化率
，

从而显著提高机体的

抵抗力
。

本文治疗组患者治疗后 ��活性较治疗前

显著提高�尸 � �
�

�� �
，

而对照组则无明显变化
。

而

且治疗组患者治疗后 � 细胞亚群发生变化
，
��� 值

稍为升高
，

虽无统计学意义
，

但 ��� 值下 降
，
����

���值明显升高
，

有统计学意义�尸 � �
�

�� ��而对照

组 �细胞亚群无明显变化
。
以上提示 ���对放疗

后鼻咽癌患者 �� 活性有正 向调节作用
，

而且能调

节 �细胞亚群的比例
，

提高 ������� 比值
，

促进细

胞免疫功能恢复
，

对放疗后肿瘤亚临床灶的治疗有

积极意义
。

由于时间短
，

对病人长期生存率影响有

待进一步研究
。
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本刊为中华医学主办的全国唯一的放射肿瘤治疗专业学术期刊
，

基本不与其它学科交叉
，

以肿瘤放射

治疗
、

放射生物
、

放射物理
、

热疗等为主要内容
，

及时报道本专业领域领先的科研成果和临床诊疗经验
，

以及

与临床密切结合并对临床有指导意义的基础研究结果
。
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