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疗效，更可以避免以上毒副反应，而总的治疗费用

下降，值得进一步研究使用。
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高聚生 （高聚金葡素）联合顺铂治疗

恶性胸水 %&例临床报告
金建华 王 芳 陆文斌

武进市人民医院肿瘤科 （江苏省常州市 !$’""’）

恶心胸水是恶性肿瘤晚期较常见的并发症，尽管目前治

疗恶性胸水的方案很多，包括局部与全身化疗，但所报道的结

果并不一致。我科自 $((&年 $ 月 !$(((年 $! 月采用沈阳协
合集团生产的高聚生（)*+）联合顺铂（,,-）治疗恶性胸腔积
液并与单用 ,,-作对照，取得了较好的疗效，现报告如下。
! 材料与方法
$.$ 临床资料
本组 %&例中，男性 $&例，女性 ’" 例；年龄 ’/!/0岁，平

均 %(岁。经病理确诊，肺癌 ’%例，肝癌肺转移 %例，乳腺癌肺
转移 %例，大肠癌肺转移 /例，胸水中均找到癌细胞。随机化
疗的原则分为两组，即治疗组 !%例，对照组 !%例。
$.! 治疗方法
行胸腔闭式引流排净胸水，对照组给予 ,,- /"12 3 1!

溶于 0"14 生理盐水中，经引流导管注入胸腔。治疗组给予
,,- /"12 3 1!和 )*+ 0 """5 胸腔内注射，嘱两组病例在药
物注入后 $小时内不断转动体位。每周 $ 次，’ 次为一疗程。
同时配合全身化疗，根据肿瘤类型，选用不同的化疗方案，每

月 $次，同时配合支持治疗。
" 结果
按 6789:;7<= 制定的治疗恶性胸腔积液的疗效标准判断

疗效。完全缓解（>?）：胸水完全吸收，并维持 $ 个月以上；部
分缓解（-?）：胸水减少 $ 3 ! 以上，症状明显改善，并维持 $ 个
月以上；无效（@?）：胸水继续产生或胸水减少在 $ 3 ! 以下，症
状无改善。结果见附表，从表中可见 )*+联合 ,,-胸腔内注
射治疗恶性胸水疗效明显超过单用 ,,-，两组比较有显著性
差异A!B "."$C。
副作用，治疗组中有 $!例出现轻中度发热，但未经处理

!!’ 天后均自行消退。也有部分患者有全身不适，肌肉、关节
酸痛等，但用药 ’!%天后自行好转。两组病例未见局部不良反
应，全身化疗后出现不同程度的恶心呕吐等胃肠道反应，经对

症处理后缓解。

附表 #$%联合 &&’和 &&’单用治疗恶性胸水疗效 （例）

分组 例数 >? -? @? （>?D-?）E

治疗 !% $" $" % &’.’
对照 !% / % $% %$./
!值 — — B "."$ — —

( 小结
,,- 是目前临床常用的细胞周期非特异性广谱抗肿瘤

药物，具有很好的水溶性，可局部或全身用药，并有与多种化

疗药物产生协同作用的特点。特别是局部用药时，在局部维持

较高浓度，而且局部清除率低，从而直接杀灭局部的不同周期

肿瘤细胞。)*+是从低毒高效的金葡菌变异株的代谢产物中
提取出来的用于恶性肿瘤综合治疗的生物反应调节剂，具有

广泛的药理活性，能显著提高实验动物的免疫机能、提高自然

杀伤 @F细胞的活性、淋巴细胞转化率、增强巨噬细胞的吞噬
能力，并能升高外周白细胞，修复损伤的组织细胞，还能直接

抑制肿瘤细胞的生长。我们将 )*+ 联合 ,,- 胸腔内注射治
疗恶性胸水，发现其疗效较单用 ,,- 有较大提高，总的有效
率（>?D-?）可达 &’.’E，比单用 ,,-药效高（%$./E）。除部分
病例出现轻中度发热、肌肉、关节酸痛外，未发现明显的毒副

作用。说明两药联合运用可产生协同作用，再配以全身化疗，

有望提高晚期癌症患者的生存率。
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