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香菇多糖与金葡素治疗肺癌伴胸腔积液患者疗效比较
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【摘要� 目的�探讨香菇多糖与金葡素治疗肺癌伴胸腔积液的疗效
。

方法�选择肺癌伴胸腔积液患者��例
，

随机分为两组汾别向胸腔

内注人香菇多糖
、

金葡素治疗
，

比较二者的有效率并观察两组毒副反应
。

结果�香菇多糖组治疗有效率为���
，

金葡素组治疗有效率为

���
，

两组比较差异无统计学意义
。

两组毒副反应轻微
。

结论�香菇多糖或金葡素治疗肺癌伴胸腔积液疗效均显著
，

且毒副反应轻微
。
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肺癌是�怕�床 卜较为常见的恶陛肿瘤
，

已经成为世界癌症死

亡率的首位
。

确诊时多为中晚期
，

失去了完全切除机会���
。

临

床上晚期肺癌患者多并发胸腔积液
，

且生长迅速
，

对患者的

生存时间和生存质量造成了严重的影响
，

治疗效果较差
。

目

前在医学界对于肺癌伴胸腔积液患者的治疗尚无统一的治

疗方案
，

临床上对于药物胸腔内注射治疗的疗效还在观察
，

笔者收集了南京医科大学附属江宁医院在����年�月砚���

年�月肺癌伴胸腔积液患者��例
，

发现采取香菇多糖或金葡

素胸腔内注射治疗肺癌伴胸腔积液患者
，

取得了较为满意的

效果
，

现报告如下
。

�资料与方法
�

�

�一般资料
��例肺癌伴胸腔积液患者

，

其中男��例
，

女��例
。

中

位年龄��
�

����一���岁
。

平均发病时间�
�

�个月
，

最短发病��

天
，

最长发病�
�

�个月
。

所有患者均经电子支气管镜
、

经

皮肺穿刺活检或胸水脱落细胞学等检查确诊为肺癌
，
�超

检查有中至大量胸腔积液
。

其中腺癌��例
，

鳞癌�例
。

��

例患者生存期均预计大于�个月
，

临床主要表现为咳嗽咳

痰
、

胸闷胸痛
、

咯血
、

疲乏无力
。

治疗前血常规
、

肝肾

功能基本正常�心电图基本正常
。

按照随机数字表将��例

患者随机分为�
、

�两组
，

每组各��例
，

两组患者在年龄
、

性别
、

发病时间
、

疾病程度等具有可比性
，

无显著性差异

����
�

���
。
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�治疗方法
�

�

�
�

�置管 经常规�超定位确定穿刺点
，

皮肤消毒
，

行��多利

卡因局部浸润麻醉之后将穿刺针沿着麻醉点位刺入胸腔
，

确

定进人胸腔后
，

将金属导丝送入胸腔内
，

退回穿刺针
，

进行皮

肤和皮下组织扩张
，

导管进入胸腔内�一���巩推出导丝
，

使用

敷帖固定中心静脉导管
，

中心静脉导管末端连接引流袋
，

进

行间断闭式引流傲并尽可能地将胸腔积液放净
。

�
�

�
�

� �组患者 给予香菇 多糖�南京 易亨制药有 限公

司
，

���� �������溶于����生理盐水中注人患者胸腔
。

�组患者给予金葡素�沈阳协合生物制药股份有限公

司
，
�����������溶于�����生理盐水中注入患者胸腔

。

用药

后封管
，

嘱患者在注药后�小时内卧床休息并定时不断变换

体位
，

以�一��分钟人欠为宜
，

使药物与胸膜充分接触
。
�天后放

开引流管继续引流
，

若引流量�������天
，

再次进行胸腔注药
，

直至胸水控制
。
�周后复查胸腔�超评价疗效

。

�
�

�毒副反应观察和疗效评价
�

�

�
�

�毒副反应观察 胸腔内注射药物后�砚天内不良反应的

观察�发热
、

胸痛
、

胃肠道症状及心率
、

呼吸的变化
。

如有

胸闷
、

气短等症状
，

应及时拍胸片
，
�超检查以明确是否有胸

水反应性增多现象
。

所有病例胸腔注药前后均行血常规
、

肝肾功能检查并进行对照
。

�
�

�
�

�疗效评价 参照���癌性渗液疗效判定标准
，

分为完全

缓解�����胸腔积液消失且维持�周以上�部分缓解�����胸腔

积液减少���以上且维持�周以上�无效�����胸腔积液减少

少于����或增加
。

�����为有效����
。

�
�

�统计方法

两组的疗效比较用
� �

检验
，

以尸��
�

��表明差异具有统

计学意义
。

�结果

�
�

�治疗效果

香菇多糖治疗组及金葡素治疗组总有效率比较差异无

统计学意义����
�

���
，

见表�
。

表�香菇多糖和金葡素胸腔内注射治疗肺癌倒匈腔积液的疗效 【例����

组别 例数 �� �� �� 总有效���

�组 �� ������ ����� ����� ������

�组 �� ������ ����� ����� ������
�

注�与�组比较
， “
��住��

。
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