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疗疗效水平的评估
�
以指导临床上哮喘的治疗 ;本研究

通过对哮喘急性发作期治疗前后诱导痰 E o S 计数( % )

与 P E F( % )研究发现
�
哮喘患者急性发作期 P E F 占正

常预计值( % )与诱导痰 E O S 计数( % )较集中 根据两

变量间的相关性分析 俩者有相关性(
r = 一 0

.

72 8
�
P <

0
.

0 1) 呈负相关
。
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胸腔 内注射不同药物治疗肺癌胸腔积液疗效对 比观察

涂德军
�

张启龙
�
洪俊强

�
陈艳芳

�

杨青艳

( 中国人民解放军第 1 88 医院肿瘤科
�
广东 潮州 5 2 10 0 0)

摘 要 : 目的 :研究肺癌致胸腔积液时向胸腔 内注射不 同 药物进行治疗 的 临床效果
。
方法 :选择

2 0 06 年 8 月 至 2 01 2 年 8 月 来我院进行诊治 的 13 2 例肺癌恶性胸腔积液的 患者
�
随机分为 四组

。
第一

组选用顺铂进行治疗
�
剂量为 so m g /耐

�
用 药 第 1 一 5 天要充分止吐治 疗

�
3 周后重复上述治 疗 ; 第二组

选用金葡素进行治疗
�
剂量为 Z O m L

�
每周 治疗 1 次

�
连续治疗 4 周 ; 第三组选用 IL 一 2 进行治疗

�
剂量为

Z O OI U
�

进行 1 一 7 d 的 治疗
�
每隔 3 周 重复上述治 疗 ; 第 四组选用 顺铂 +

金葡素进行治 疗
�
剂 量为 S O m g /

m
Z

顺铂
�
Z o m L 金葡素

�
每周 治 疗 1 次

�
连续 治 疗 4 周

。
结果 :本文所选的 患者经过治 疗后

�
临床有效

率
:

第一组为 65
.

8 %
�
第二组为 8 1

.

25 %
�
第三组为 58

.

3 %
�
第 四组为 89

.

4 %
。
运用金葡素治 疗及顺铂

+

金葡素治疗 的 两组患者临床治疗效果 明显优于运用 顺铂及 IL
一 2 治 疗 的 患者

�
差异显著

�
有统计 学意

义 ( P < 0
.

0 1 )
。
结论 :本文所应 用 的 四种治疗 方法治 疗肺癌胸腔积液临床上均有一定的 治疗 效果

�
运用

顺铂 +
金葡素治疗肺癌胸腔积液的效果与单纯应用金葡素治疗 的效果差异不大

。

关键词 : 肺癌胸腔积液
; 顺 铂 ; IL 一 2 ; 金葡素

; 临床效果
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晚期的癌症患者已经没有进行手术
、
化疗及放疗

的必要 胸腔内注射药物治疗肺癌胸腔积液可以缓解

临床症状
�
为提高患者临终生活质量的一种方法 〔‘〕。

本文对几种用于胸腔内注射治疗肺癌患者的临床资料

进行分析 规总结如下
。

1 资料与方法

1
.

1 基本资料 :选择我院 2 0 06 年 8 月至 2 0 12 年 8 月

间进行诊治的 1犯 例肺癌恶性胸腔积液的患者
�
其中

58 例为男性 �7 4 例为女性;年龄 46 士83 岁 平均为(69
.

4 士 3
.

8) 岁
。

患病情况 : 100 例为非小细胞肺癌 其中 62

例为腺癌 另4 例为鳞癌 产例为巨细胞肺癌;犯 例为小

细胞肺癌
。

入选标准 :所有患者在入院后均进行一系

列检查
�
包括 : 胸部 C T

、
腹部脏器超声

、
全身 P E T /C T

及同位素骨扫描检查
�
依据国际 《肺癌分期标准修订

版 》及 K P s 评分 〔2] �
确定所选患者为癌症 Iv 期

�
K P s

评分超过 5 0 分的晚期患者
�
没有在进行手术

、
放疗及

化疗的必要
。

1. 2 方 法

1
.

2
.

1 分组方法 : 将本文所选的患者随机分为四组 :

第一组为 38 例 运用顺铂进行治疗;第二组为 犯 例
J

运用金葡素进行治疗;第三组为 2 4 人 运用 白介素
一 2

( IL 一2) 进行治疗;第四组为 38 例
�
运用顺铂 + 金葡素

进行治疗
。

1
.

2. 2 给药方法 : 所选的患者均进行营养支持治疗
J

.

2 9 6
.
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注射药物前要先将胸腔内的液体抽出或者进行胸腔积

液引流处理 将所选药物用 Z O m L 生理盐水稀释 在将

其注入胸腔内 患者要不断的变换卧位姿势
�
自身行动

不方便的患者可摇动病床
�
保证注入药物均匀分布

。

注药前要对患者的肝肾功能及血常规进行检查
。

运用

顺铂进行治疗的剂量为 50 m g /m
Z

用药第 1 一 5 天要充

分止吐治疗 另周后重复上述治疗;选用金葡素进行治

疗的剂量为 Z O m L 海周治疗 1 次 连续治疗 4 周 ;选用

IL 一 2 进行治疗的剂量为 Z O OI U 进行 1 一 7 d 的治疗
�
每

隔 3 周重复上述治疗 ;选用顺铂 + 金葡素进行治疗的

剂量为 50 m g /m
Z

顺铂 Z o m L 金葡素 海周治疗 1 次
�

连续治疗 4 周
。

1
.

3 疗效评价 :经过 4 周的治疗后进行胸片复查
。

依

据世界卫生组织 ( W H O) 疗效标准分为 :①完全缓解
( C R) :胸水全部消失

�
临床症状缓解的时间不低于 4

周 ;②部分缓解 ( P R) :胸水减少量超过一半 J后床症状

缓解的时间不低于 4 周 ;③无效 ( N C ) :胸水较前无较
少 甚至有所增加

。

1
.

4 统计字处理 : 进行统计字分析时采用 S P S S 13
.

O

系统软件 运用 X Z

检验进行组间比较
�
差异有统计学

意义( P < 0
.

0 5 )
。

2 结 果

2
.

1 比较各组之间的药物治疗效果 :本文所选的患者

经过治疗后
�
临床有效率分别为 :第一组顺铂治疗的有

效率为 65
.

8 %
�
第二组金葡素治疗 的有效率 为 81

.

25 % 第三组 IL 一 2 治疗的有效率为 58
.

3 %
�
第四组顺

铂 + 金葡素治疗的有效率为 89
.

4 %
。

运用金葡素治疗

的有效率明显高于顺铂治疗组
�
差异显著有统计学意

义( P < 0
.

0 1) 同样高于 IL 一 2 治疗组( P < 0
.

0 1) ;运用顺

铂 + 金葡素治疗的有效率明显高于顺铂治疗组
�
差异

显著有统计学意义 ( P < 0
.

01 )
�
同样高于 IL 一 2 治疗组

( P < 0
.

0 1) ;Jl }页铂治疗组与 IL 一 2 治疗组的治疗效果未

见明显差异 无统计学意义 ( P > 0
.

0 5)
�
金葡素治疗组

与顺铂 + 金葡素治疗组的治疗效果未见明显差异 ( P >

0
.

0 5 )
�
见表 1

。

表 1 各组药物治疗的临床效果

组别 所用药物 C R + P R ( % )

第一组

第二组

3 8

3 2

顺铂

金葡素

14 ( 6 5
.

8 )

2 4 ( 8 1
.

2 5 )

第三组

第四组

IL 一 2

顺铂 + 金葡素

14

1O

8 10 ( 5 8
.

3 )

34 ( 8 9 4 )

4OC2
八、

2
.

2 不良反应 :①发热 �
大部分患者体温在 37

.

5 一 38
.

5℃ 之间;②胸痛 大部分患者均表现为轻微的疼痛;③
恶心

、
食欲不振;④骨髓抑制 启细胞数量下降 。

2
.

3 胸腔反应 : 向腔内注射药物会出现胸膜粘连
�
将

胸水分割 之后胸膜出现肥厚 这些症状出现的时间都

比较早
。

单独应用顺铂或者 IL 一 2 治疗时以上症状出

现的时间均相对较晚
。

3 讨 论

肺癌导致的胸腔积液是肺癌晚期的主要临床表

现 大部分患者已经没有手术
、
放疗及化疗的意义

。

采

用胸腔内注射药物的方法能够很好的缓解患者的临床

症状
。

现今 河将胸腔内注射的药物种类分为四种类

型 :化学药物
、
抗生素药物

、
生物制剂类药物

、
细胞毒类

药物
。

临床资料分析
�
临床中主要是以细胞毒类和生

物制剂类进行治疗 这类的药物治疗能够有效的降低

患者的痛苦 并且临床疗效明显
。

其中 Jllm 铂是临床上

常用的细胞周期非特异性光谱抗肿瘤药物
�
为肺癌化

疗过程中应用最多的药物 局部用药浓度较高 而且清

除率相对较低
�
能够直接对癌细胞起到杀伤的作用

。

而金葡素为我国自主研发的超抗原抗癌生物制剂
�
属

于 C 型葡萄球菌肠毒素
。

其不需要抗原提呈细胞处

理 河直接与 M H C 一 11 类分子结合 引 起具有特异性
V p 节段的 T 细胞大量活化繁殖

�
产生 一种细胞毒 T

细胞 能够对肿瘤细胞起到一定的杀伤作用
。
IL 一 2 是

一种淋巴因子 能够起到生物反应调节剂的作用 激活
T 淋 巴细胞及 N K 细胞

�
使单核细胞杀伤肿瘤 的活

‘
性[3 ]

。

通过本次的临床研究分析
�
临床中肺癌胸腔积液

给予顺铂 + 金葡素胸腔内注射治疗效果明显
�
能够有

效的提高患者的临床治疗效果
�
并且整个治疗中的不

良反应也比较少
。

数据显示 第一组有效率为 65
.

8 %
�

第二组有效率为 81
.

25 %
�
第三组有效率为 58

.

3 %
�
第

四组有效率为 89
.

4 %
。

由此分析
�
金葡素或者金葡素

联合顺铂治疗的临床效果要明显的优于单纯应用顺铂

和 IL 一 2 的效果
。

进一步分析金葡素的效果优于 IL -

2 并且顺铂与金葡素联合治疗能够有效的增强药物

效果 并且具有一定的协同效果 从而增强临床治疗效

果
。

而且临床中选取金葡素不仅能够有效的激活杀伤
�
2 9 7

�



第 2 0 卷 第 2 期 河 北 医 学
2 0 1 4 年 2 月 H E B E I M E D IC IN E

V o l
.

2 0
�
N o

.

2

F e b
. �
2 0 1 4

T 淋巴细胞
�
同时还可以引起胸膜强烈炎症反应 从而

导致胸膜的增厚
。

而且整个治疗的过程中
�
出现的不

良反应程度也比较轻
�
主要表现为发热

、
恶心

、
食欲不

振
、
骨髓抑制及白细胞数量减少等 并且经过相应的处

理后 均有患者所缓解
。

由此分析 淦葡素在联合顺铂

治疗肺癌胸腔积液安全性高 从而有效的降低不 良反

应
。

参考文献 :

[1 ] 杨宏山
�
瞿广桥

.

艾迪注射液联合顺铂治万 恶性胸腔积液
�{台床观察 [J ]

.

中华全科 医学
�
2 0 1 1

�
2 1 ( 6 )

: 3 5 7 一 3 5 8
.

仁2 1 杨宏山
�
吴敏

�
涂丹

.

艾迪联合白介素
一 2 治 打 恶性胸腔积

液万效观察 [J ]
.

中华全科 医学
�
2 0 12

�
2 1 ( 2 )

: 2 2 3 一 2 2 4
.

[3 ] 薛琪
.

化万期 间序贯应 用厄洛替尼治 万 晚期非 小 细胞肺

癌的临床万效观察 [J ]
.

中国实用 医药
�
2 0 12

�
3 6 ( 17 )

: 2 64
一 2 6 5

.

文章编号 : 1 0 0 6 一6 2 3 3 ( 2 0 1 4 ) 0 2 一 0 2 9 8 一 0 3

外周血生存素的表达对 胃癌的诊断价值

陈建华
‘ �

刘金龙

( 1
.

河 北 省 宽 城 县 中 心 卫 生 院
�
河北 宽城 0 6 7 6 0 0

2
.

承德医学院附属医院普外一科
�
河北 承德 06 7 00 0)

摘 要 : 目的 :通过检测外周血中生存素来分析其对 胃癌的诊断价值
。
方法 : 以反转录

一聚合酶

链式反应
一酶联免疫 ( R T

一 P C R 一E LI S A) 方法对 胃 内 良性病变及 胃癌 患者进行对照检测 外周血生存素
的表达

�
分析外周血生存素检测对诊断 胃癌的价值及其与 胃癌不 同 临床病理 因素之间 的 关 系

。
结果 :

通过以 胃 内 良性病变为对照
�
外周血生存素诊断 胃癌的敏感度为 60

.

4 %
�
特异度为 79

.

9 %
。
肿瘤 > sc m

及 蕊 sc m 生存素 m R N A 表达率分别 为 78
.

3 %
、
46 %

。
肿瘤浸润深度达桨膜层者生存素 m R N A 表达率为

74
.

2 %
�
远高于侵及拈膜下层及肌层的表达率 ( 33

.

3 % )
�
淋 巴结存在转移者生存素表达率为 75

.

0 %
�
也

高于淋巴结无转移的 生存素表达率 (29
.

4 % )
。
结论 : R T 一P C R 一 E LI C A 法检测外周血生存素特异度高

�

可作为诊断 胃癌的重要依据
。
生存素 m R N A 在 胃癌 患者外周血的 阳性表达与 胃癌肿瘤 大小

、
癌肿浸

润深度
、
是否淋巴结转移和临床分期 均有显著相 关性

�
所 以其对于进展期 胃癌 可能有更 高的诊断价

值
。

关键词 : 生存素 ; 胃 癌 ;
反转录

一聚合酶链式反应
; 酶联免疫测定
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胃癌是我国常见的恶性肿瘤之一
�
在我国居 民恶

性肿瘤死亡率中 胃癌列第 3 位 〔‘〕。 生存素 ( sur vi vi n)

是近年来发现的凋亡蛋白抑制因子 ( I
n h ihi tor 叮 aP 叩 -

[o si 、 Pr ot e in s
JA P) 家族成员之一

�
其具有不同于一般

IA P 家族其他成员的独特结构和性质
。

生存素在正常

成人组织(除胸腺
、
生殖器官) 中并不表达

�
而高选择

性的表达于诸多恶性肿瘤组织中 〔2 〕 �
如胃癌

�
结肠癌

�

乳腺癌等
。

本研究通过反转录 一聚合酶链式反应 一酶

联免疫法测定外周血生存素 m R N A 的表达
�
以探讨其

在胃癌中的诊断价值
。

1 资料与方法

1
.

1 标本来源 :本研究得到伦理委员会审批
�
患者或

患者家属同意
。

所取胃癌血液标本均取 自 2 0 07 年 6

月至 12 月承德医学院附属医院内镜室接受胃镜检查

发现胃内病变 并经病理证实的患者共 2 52 例
。

其中

良性病变 (慢性胃炎 1 12 例
�
胃溃疡 5 4 例

�
胃息肉 33

例) 共 19 9 例
。

其中男 1 14 例
�
女 85 例; 年龄 3 5 一 7 8

岁 平均 5 4 士 6
.

48 岁
。

胃癌患者且在该院接受手术治

疗者共 53 例
。

所有纳入本实验组的胃癌患者均在抽

取外周血标本前未接受过放射治疗及化学治疗
�
在接

受手术治疗后
�
大体病理与胃镜活检病理诊断一致

。

53 例胃癌患者中 男性患者 30 例
�
女性患者 23 例;平

均年龄 6 2 士 8
.

犯 岁; 胃癌类型包括胃腺癌 4 9 例
�
胃鳞

癌 3 例 胃类癌 1 例;术后大体标本证实淋巴结阳性转

移 36 例 琳巴结无转移 17 例
。

1
.

2 取材及试剂 :本实验所采用的外周血标本为胃癌

患者术前抽取 厂 80 ℃ 冷冻长期保存 。
S ur vi vi n

信息核

糖核酸检测试剂盒购自四川新创生物科技公司
。

1
.

3 试验方法 :本实验过程分两步进行
�
第一步对生

存素 R N A 进行反转录 一聚合酶链式反应
�
第二步对所

得扩增产物进行酶联免疫测定 操作步骤 :

1
.

3
.

1 反转录 一聚合酶链式反应 : 自采集的胃癌外周
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2 9 8
.


