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摘 要 目的 观察生物制剂胸腔内灌注对疮性胸水的疗效
。

方法 采用胸腔穿刹硅胶导管灌注高聚金葡素和白细胞介素 �生

物制剂或化疗药物对照
�

结果 高聚金荀素组�� 例
，

有效率为 ��
�

��
，

对照组丝裂霉素组 �� 例
，

有效率为 朽环
，

��，��
�

��� 儿 白细胞介

素 �组 �� 例
，

有效率为 ��
�

��
。

时照组丝裂霉素组 �� 例
，

有效率为 ��
�

���尸��
�

���
。

结论 经导管灌注生物制荆高聚金荀素或 白

细胞介素 �
，

其疗效明显优于胸腔内化疗
。

因此
，

生物制剂经导管胸腔内灌注不失为治疗恶性胸水的有效方法之一
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恶生胸腔积液是晚期癌症主要并发症
，

各种恶性肿瘤都

可导致胸腔积液
。

特点是胸水生长迅速
，

可直接影响患者的心

肺功能和生存期
，

因此
，

对恶性胸水应及时采取治疗措施
。

目

前治疗方法多为局部应用化疗药物
，

近年来
，

由于对肿瘤生物

治疗的深人认识
，

生物制剂的临床应用为癌性胸腔积液的治

疗开辟了新的途径
。

我院自����年 �月一 ����年 �月采用

经 导管胸腔内灌注生物制剂治疗癌性胸腔积液
，

取得较满意

的疗效
，

现报告如下
。

� 资料与方法

�
·

� 高聚金葡素与丝裂霉素组 本组共 �� 例
，

其中男 ��

例
�

女 �� 例
，

年龄最大 ��岁
，

最小 �� 岁
�

平均 ��
�

�岁
。

以住

院先后顺序随机分为二组
。

各病例均有明确的病理及临床诊

断
。

其中大量胸水 �例
，

中等量 �� 例
，

少量 �� 例
。

�
�

� 白细胞介素 皿与丝裂霉素组 本组共 �� 例
，

其中男 ��

例
，

女 �� 例
�

年龄最大 ��岁
，

最小 �� 岁
，

平均 �� 岁
。

也以住

院先后顺序随机分为二组
，

所有病例均有明确的病理及临床

诊断
。

其中大量胸水 �例
，

中等量 �� 例
，

少量 �例
。

� � 给药方法 采用胸腔穿刺导管置人法
�

材料采用美国

����� 公司生产的一次性中心静脉导管置入器����������
�

���� ��������������� ����
，

一般在胸腔积液侧肩脚线第 �一 �

肋间进针
，

穿刺后经导引钢丝将硅胶导管置人胸腔
，

局部固定

于皮肤
，

末端用肝素帽封管
，

给药前尽量由置人导管放净胸腔

内液体
。

高聚金葡素组以该剂 ����一 �� ���� 溶于 ��
�

，�盐

水 ����中
，

胸腔内注射
�
白细胞介素 ‘ 组以该制剂 ���一 ��� 万

� 溶于 �
�

��盐水 ����中
，

胸腔内注射
�

单纯化疗组 以 丝裂

霉素 �����溶于 。
�

��盐水����中
，

胸腔内注射
口

因生物制

剂可致发热
，

化疗药物可致恶心呕吐
，

为对抗其副作用
�

在给

药之后均胸腔内注射地塞米松 ����
�

之后嘱患者于床上转动

体位
，

使药物与胸膜充分接触
。

给药 �一 �次
‘
周

，

留置 导管穿

刺处每 �消毒 �次
。

�
�

� 胸水评价标准 所有患者均经胸部 � 线
、

� 超检查
�

讨

胸水量采取前肋计算法
，

积液在第 �前肋以下者为少量
。

超过

第 �前肋者为大量
，

介于两者之间为中等量胸水
。

�
�

� 疗效判定标准 治疗中均定期行胸部 � 线
、

� 超检查
�

观察胸水量变化
，

采用 ������

标准评价疗效
。

完全缓解�����
�

胸水消失持续 �个月 以上者
�

部分缓解����
�

胸水降低 �个

数量级�从大量�中等量
�

或从中等量�小量�持续 �个月以

上者
�

无变化����
�

未达到上述标准者
。

� 结果

�� � 生物制剂治疗组与化疗组治疗后
�

胸水均有不同程度的
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减少
。

生物制剂治疗组患者呼吸困难
、

胸闷
、

气短等症状均有

不同程度改善
，

胸水颜色变浅
，

胸水稀薄
，

由血性转变为淡黄

色
，

胸腔内出现不同程度粘连增厚
，

部分呈网状
，

一般灌注 �

一 �次后症状明显缓解
，

具体疗效详见表 �
、

�
。

表 � 高聚金葡素与丝裂舞素组疗效

组别 例数 �� �� �� �������� � 值

高聚金葡素 �� � � � �����
�

��

丝裂霉素 �� � � �� ����
�

�� ��
，

��

表 � 白细胞介素 �与丝裂霉素组疗效

组别 例数 �� �� �� �������� �值

白细胞介素 �

丝裂霉素 ��
�����

�

��

����
�

�� ��
�

��

�� � 副作用 两个生物制剂治疗组均出现不同程度的胸痛

和发热
，

胸痛多能耐受
，

无需特殊治疗
。

而发热体温多在 ��
�

��一�� �
·

超 �� �者罕见
，

持续时间一般为 �一��
，

多在给药

后 �一 ���出现
。

在高聚金葡素组中
，

曾有 �例患者出现寒战
，

经对症治疗消失
，

其他发热患者经消炎痛肛栓治疗均缓解
。

而

丝裂霉素胸腔灌注者多有恶心
、

呕吐等胃肠道症状和骨髓抑

制现象
，

经 口服升
一

白药物及肌注灭吐灵可恢复正常
�

� 讨论

�� � 多数恶性肿瘤均可致胸腔积液
，

最多见者为肺癌 占

���一 ���
�

乳腺癌占�������
。

原因为肿瘤直接侵犯或

转移致胸膜所致
，

直接影响患者的预后���
�

局部治疗的目的在

于控制胸水
。

在局部治疗方法中
，

既往仅采用单纯放液或加用

胸腔化疗药物
，

如丝裂霉素
、

顺铂
、

表阿霉素等
�
有的注人胸膜

硬化剂
，

如四环素等
，

其效果不尽人意
�

近年来利用生物制剂

治疗恶性肿瘤的研究不断深人
。

临床采用各种生物制剂胸腔

内注射
，

旨在探索临床疗效闭
，

本组采用新型抗肿瘤反应剂高

聚金葡素及白细胞介素 �局部灌注
，

与单纯应用化疗药物丝

裂霉素局部灌注相 比较
，

结果显示两种生物制剂的疗效均高

于单纯化疗组
。

�� � 高聚金葡素是从低毒高聚集价的金黄色葡萄球菌的代

谢产物中提取的一种活性物质
，

它杀伤肿瘤细胞而不影响正

常细胞
，

能增强 �� 细胞
、

� 细胞及 ��� 细胞活性
，

增强淋巴

细胞转化率
，

显著提高机体免疫力
，

直接杀伤胸水中及转移到

胸膜的恶生肿瘤细胞
。

且高聚金葡素与丝裂霉素等化疗药物

具有协同作用川
。

本组应用有效率达 ��
�

��
�

与丝裂霉素组

相差有统计学意义 �尸��
�

���
。

�
�

� 对癌性胸腔积液本组还采用白细胞介素 �经导管内胸腔

灌注
，

并与常规化疗药物做对比
，

白细胞介素 �组有效率达

��
�

��
，

而丝裂霉素组有效率为 ��
�

��
，

两组比较有明显差异

�尸��
�

���
。

白细胞介素 ����一 ��
，

是辅助 � 细胞分泌的淋巴

因子
，

在免疫系统中起着重要的作用
，

它能促进 � 细胞
、

�� 细

胞
、

� 细胞的分化成熟及激活其生物活性
，

因此 �� 一 �能大大

增强机体免疫功能
，

对恶性肿瘤采取局部给药治疗
，

取得很好

的效果，习
。

而��一 �的主要副反应是发热
，

但一般不会发生高

热
，

持续时间短
，

经对症处理可缓解
，

一般不影响疗程
。

�� � 本组采用硅胶管经皮穿刺胸腔内置人
，

对胸水进行持续

性引流及经导管灌注各种生物制剂或化疗药物十分便利
，

避免

了既往反复胸穿的麻烦和给患者造成不必要的痛苦
。

上述生物

制剂导管内灌注不失为治疗恶性胸腔积液的有效方法之一
。
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中药复方天仙胶囊外敷治疗烫伤 �例体会

������ 山东省肥城市人民医院 李恒云 刘建民

复方天仙胶囊组方为天花粉
、

威灵仙
、

娱蛤
、

蟾酥
、

牛黄
、

乳香
、

没药等
，

可清热解毒
，

散结止痛
，

补气养血
，

对食管癌
、

胃

癌
、

肠癌有抑制作用
，

对晚期癌症有缓解症状
、

延长生存时间

的作用
。

我们用其治疗烫伤 �例
，

收到较好疗效
，

报告如下
。

� 临床资料

�例中男 �例
，
女 �例

，

年龄最小 �岁
，

最大�� 岁
。

热水烫

伤 �例
，

热油烫伤 �例
，

烫伤面积 ���� � ���一 ��� 义 ����

不等
，

烫伤深度均为 �度
。

� 治疗及结果

常规消毒后用消毒干棉球吸净消毒液
，

将复方天仙胶囊

中药粉均匀洒在伤面
，

用无菌纱布覆盖固定
。

每 �� 换药 �次
，

共 �次
。

创面均痊愈
。

� 讨论

烧伤
、

烫伤较常见
，

患者来院就诊时创面已有污染
，

如治

疗不当可使病情加重
，

使伤面感染
、

化脓
，

长期不愈合
，

严重者

可形成瘫痕甚至造成功能障碍
。

复方天仙胶囊具有良好的清

热解毒
、

祛腐生肌
、

止痛散结
、

活血化疲之功效
，

治疗烫伤用法

简单
，

疗效较好
。
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