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白介素 亚�高聚金葡素胸腹腔注射治疗

恶性胸腹液疗效分析

汕头市第二人民医院肿瘤科 ������ 赵之乔 黄达仁

摘要 目的 总结 白细胞介素 � ���
一

�� �高聚金 面素�������胸腹腔注射治疗恶性胸腹水

疗 效和毒副作用
。

方法 对 �� 例 合并胸腹液 的恶性种瘤病人采用 白介素 � �� 万单位�高聚全

菊素 ����单位 同时一次胸腹腔注射
，

每周二次
，

每两周为一疗程
。

结果 总有效率 ��
�

��
，

其中

完全缓解 了��
，

部分缓解 �
�

��
，

好转 �
�

��
，

无效 ��
，

少部分病人 出现寒战
、

发 热
、

局部疼痛
。

分别 占 ���
、

���
、
��

，

未见心肝肾功能损 害
。

结论 我们认为白细胞介素 �
、

高聚全 菊素胸腹

腔注射治疗恶性胸腹液疗效 显著
、

安全
、

操作方便
、

毒副作用小
，

值得推 广
。

关键词 白细胞素素 � 高聚全 荀素 恶性胸腹液 胸腹腔注射

白细胞介素 ����一��是一种含有 ���

个氨基酸的糖蛋白
，

是生物反应调节系统的

一种重要淋巴因子
，

其抗癌作用已得到临床

证实
。

高聚金葡素�������系一种由葡萄

球菌代谢产物中提取的用于恶性肿瘤综合

治疗的生物反应调节剂
。

我科对 �� 例肿瘤

病人应用 白介素 �及高聚金葡素进行胸腹

腔注射治疗恶性胸腹水
，

取得一定的疗效
，

现将结果报告如下
�

材料与方法

�
�

病例选择
�

自 ����年 ��月至 ����

年 �月
，

我科诊治了 �� 例合并恶性胸腹水

的恶性肿瘤病人
。

其中肺癌合并胸腔积液病

人 �� 例�男性 �� 例
，

女性 �� 例�
。

肝癌合并

腹水病人 �� 例�男性 �例
，

女性 �� 例�
。

其

它癌肿腹腔转移引起胸腹水病人 �例 �女性

�例
，

男性 �例�
。

中位年龄 ���������岁
，

小于 �� 岁者 �� 例
，

大于 �� 岁者 �� 例
。

�
�

治疗方案
�

对恶性腹水病人应用 ��

一 � ��万单位加高聚金葡素 �千单位同时

一次腹腔注入
，

每周 �次
，

每两周为一疗程
。

过程中应用利尿
、

白蛋白支持及护肝治疗
。

每周复查电解质肝 肾功能
，

及时补充电解

质
。

�周后复查腹部 �超
。

对于胸腔积液病

人
，

每周胸腔穿刺 �次
，

每次抽出胸液少一

中量 �少于 ����毫升 �
，

抽出胸液后注入白

细胞介素 ��� 万单位
，

高聚金葡素 �千单

位
。

同时应用抗感染
，

对症支持治疗
，

一周复

查胸片
。

�
�

疗效及毒副作 用评定
。

完全缓解

����
�

胸腹水完全消失并维持 �周以上 �部

分缓解����
�

胸腹水基本消失并维持 �周

以上 �好转 ����
�

胸腹水有减少
，

病情有好

转 �无效
�

胸腹水无减少
，

病情加重
。

总有效

率判定为 ��十��
。

毒副作用
，

主要观察病

人有无恶心呕吐
，

呼吸困难寒战发热
、

局部

疼痛
、

过敏反应等症状及程度
，

以及肝肾功

能是否损害
。

结 果

�
�

疗效
�

��
一

�及 �����治疗恶性胸腹

水疗效见附表
。

�� 例中完全缓解 �������

���
，

部分缓解 �
�

��������
，

好转 �
，

�另���

���
，

无效 ��������
。

全部患者在首次注药

后胸腹水均有减少
，

完全缓解病人均进一步
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进行手术或介入化学治疗
。

好转病人生活质 量得到提高
。

病 种

肝癌腹水

肺癌胸腔积液

其它癌肿引起胸腹水

占�

��
一
�

、

�����治疗脚腹水疗效结果

完全缓解����部分缓解���� 好转�入��� 无效 ����

�

，

�
�

�

�����加��”�

�
�

毒副作用
�

全部病少
、
均未见心肝肾

功能损害
，

血象正常
，

无胃肠道症状
。

其中出

现寒战 �例 占 ���
，

发热 �� 例占 ���
，

症

状都轻微
，

无需特殊处理可 自行缓解
。

�例

病人局部注射后有疼痛
，

但能忍受
。

讨 论

目前随着对生物治疗认识的不断提高
，

�店床应用
����

一

�治疗肿瘤作用也得到人们

的重视及认同
。

临床上部分恶性肿瘤如肝

癌
、

肺癌及晚期转移癌的患者出现合并恶性

胸腹水
，

这就造成了临床治疗上的难题
。

癌

症合并大量恶性腹水为肿瘤腹部手术切除

的禁忌症
。

恶性胸腔积液能诱发及加重病人

呼吸功能衰竭
，

此类病人由于免疫功能低

下
，

无法进行手术及大剂量冲击化疗
，

也增

加了化疗的副作用
。

应用 ��
一

�加 ����� 联

合治疗胸腹水
，

利用 白介素 �对杀伤细 胞

����
、

�� 细胞
、

���细胞�诱导
，

扩增和活

化分化等功能而减少和阻止胸腹液的渗出
。

现阶段实验 已证实 ��一 �可使机体腹腔中

的大量淋 巴细胞杀伤活性较正常高几倍甚

至几十倍
�

�入仗���能大幅度提高淋 巴细胞

转化率和 �� 细胞活性
，

激活中性粒细胞
，

增强并产生白细胞介素 �
，

诱导并产生肿瘤

坏死因子
，

杀伤及溶解肿瘤细 胞
，

抑制肿瘤

细胞生长
。

从本科 ��例患者应用情况中结

果表明
，

此疗法疗效显著
，

病例中 ���病人

胸腹水完全消退
，

能够进一步采取手术或介

入化学治疗
。

对于广泛转移全身衰竭患者
，

胸腹水得到消退或减少
，

提高了病人生活质

量
，

减轻病人症状
。

从本科应用 ��
一

�
、

�����治疗恶性胸

腹水结果可见此疗法较为显著的特点是效

果好
，

剂量少
、

安全
、

操作方便
�

便于观察
，

毒

副作用小
，

只有少数病人出现轻微发热
、

寒

战
，

适于向基层医院推广应用
。
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简便
，

通常除在注入造影剂时患者有轻度不

适感外
，

其它 一般没有 更 多 的痛 苦与损

伤川
。

患有乳头溢液的病人
，

大多数都存在

着乳腺导管不同程度扩张
，

所以在作造影插

针时
，

能够比较容易
。

但在具体操作时
，

还应

当注意到以下几点
�
���如果遇有乳腺导管

外 口狭窄者
，

可以先使用银质细杆圆头探针

扩张
，

然后再作插入针头注射 ����注射造影

剂应当缓慢
，

保持均匀压力
，

避免混入气泡 �

���造影剂不要注入过量
，

以免溢出导管外

与渗入乳腺组织间质中
，

或遮掩小乳头状瘤

使变得不明显
。

乳头溢液性乳房病变
，

应用乳腺导管注

射造影的方法作检查
，

根据所显现的 � 线

特征
，

有助于诊断和鉴别诊断这类病变的性

质
，

为进一步选用较为恰当的治疗方法提供

依据
。

乳头溢液现象在许多种乳房病变中都

可以发生
。

根据本组病例的造影观察分析
，

部分手术中所见及病理切片检查结果
，
���

例为 良性乳腺病变
，

占 ��
�

���
，

居多数�’� �

乳癌发生乳头溢液者占少数��
�

�������
，

本

组中其 � 线特征为细小点状钙化病灶
，

乳

腺导管扩张
、

缺损及中断
，

结合乳头溢液呈

污秽血性或米柑样
，

丰富而不新鲜
，

虽然乳

腺中扣摸不到包块
，

也要想到乳癌之可能
，

多为导管癌
、

单纯癌及 �����‘ �
病

。

对乳腺

增生症与导管内乳头状瘤
，

在乳腺导管造影

片上的 � 线特征区别点是
�

乳腺增生症导

管扩张程度没有导管内乳头状瘤明显
�乳腺

增生症即使有轻度或中度导管扩张
，

可以见

到涉及好几个导管
，

而导管内乳头状瘤在扩

张的导管中有充盈缺损
。

乳腺导管造影检查

与病理诊断符合率高
，

可以作为临床对乳头

溢液性乳房病变进行诊断与鉴别诊断的良

好常规检查方法
，

并为恰当选择治疗措施作

为指导依据���
，

值得普遍推广应用
。
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