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恶性胸膜腔积液是晚期肿瘤患者的常见表现
，

由于缺乏有效的治疗方法
，

预后较差
。
����年�月至

�月
，

我们用中央静脉导管改制的密闭胸腔引流管

及胸腔内灌注顺铂田���加高聚金葡素�������的

方法治疗癌性胸水��例
。

以上达�周以上�无效����为胸水量不减或增加
，

同时

观察治疗过程中病人的反应及并发症
。

本组��例中
，
���例

，

占���
，
����例

，

占���
，

有

效率��������
。

全部病例除�例有轻度呕吐外
，

未

见肝肾损害及骨髓抑制现象
，

无并发症出现
。

� 资料与方法 � 讨 论

��� 临床资料

性别与年龄
�
本组��例

，

男性��例
，

女性�例
。

年龄

��岁一��岁
，

平均年龄为��岁
。

诊断
�
全部病例均经胸部�线

、

��
、

�超
、

细胞学或

组织学检查确诊
。

肺癌��例�鳞癌�例
、

腺癌�例
，

未分型

�例�
，

乳腺癌�例�单纯癌�例
，

管内癌�例�
，

鼻咽癌�例

�鳞癌及未分化癌各�例�
，

何杰金病混合细胞型�例
。

临床表现
�
胸闷

、

气急��例
，

其中呼吸困难不能平

卧�例�咳嗽
、

胸痛�例
。
���������评分

�续��分�例
，
�

��分��例
。

血性胸水��例
，

草黄色胸水��例
。

大量胸水

��例��超示胸膜分离�������
，

中等量胸水�例��超

示胸膜分离����而 �������
。

��例患者在本次治疗

前进行过胸腔化疗���次无效或复发
。

��� 治疗方法

全部病例均在局麻下于患侧腋中线第九肋间放

置中央静脉导管
，

连接一次性塑料灭菌输液器及一次

性负压引流器作密闭胸腔引流
，

缓慢排放胸水
，

约�一

�天内将胸水排尽
。

胸水排尽后
，

将�������一���

��
，
����� �������从中央静脉导管内注人胸腔

，

用

肝素帽关闭引流管
，

并嘱患者变动体位
，
以利药液与

胸膜广泛接触�多饮水
，

适当水化
，

部分患者注人顺铂

后
，

静滴硫代硫酸钠��一��解毒
。
�一��天后复查�超

，

如仍有胸水可重复排液及胸腔内注液
，

然后拔除胸导

管
。

胸水控制后
，

积极治疗原发灶
。

� 结 果

胸膜腔内注药���次后
，

根据胸部�线
、

�超所示

的胸水变化情况
，

按���统一标准判定疗效
。

显效

����为胸水消失达�周以上�有效����为胸水减少���

浙江种瘩����年第�券第�期

恶性胸水的治疗以排放胸水注人抗癌药物或其

它药物为主
。
内科常规胸穿排液

，

以普通胸穿针穿刺

后
，

用注射器反复抽出胸水
，

操作时间长而不便
，

一般

情况差的患者
，

易出现胸膜反应�且术中患者深呼吸
、

咳嗽及体位变动等也容易发生气胸
。

大量胸水的病

人
，

一次往往难以抽完胸水
，

反复多次抽液易形成分

隔
。

外科的密闭胸腔引流使用较粗的硅胶管
，

需做胸

部切 口
，

常用于胸部疾病的外科术后引流
。

笔者使用

的中央静脉导管
，

胸穿时创伤小
，

患者无痛苦
。

引流管

的胸腔部为中央静脉导管
，

是塑料软管
，

通过金属丝

进人胸膜腔后
，

靠其 自然弯曲垂落至肋隔角
，

有利于

排净胸水
。

排液时
，

患者可以随意呼吸
、

咳嗽及变动体

位姿势�随意调节排液速度
，

避免胸膜反应等情况 出

现
，

脏层胸膜被扎破而造成气胸的危险性极小
。

应用此胸腔密闭引流装置治疗癌性胸水��例
。
��

�例均在一次引流并注人药物后胸水完全消失
。
����

例经一次或二次引流并注人抗癌药物后
，

胸水明显减

少
，

总有效率���
。
���例

，
�例为腔内注药一次后

，

引

流管滑出
，

另�例经多次胸腔化疗
，

腔内形成分腼
，

难

以引尽胸水
。

胸腔内注人的药物为顺铂及高聚金葡

素
。

顺铂系二价铂铬合物
，

抗癌谱广
，

作用较强
，

且硬

化效果好
。

高聚金葡素属生物调节剂
，

能显著增强机

体免疫功能
，

使淋巴细胞转化率及��细胞活性增加
，

直接抑制肿瘤细胞生长
，

且能对抗放化疗的毒副作

用
，

消除胸腹水
，

保护肝肾功能
。

因此
，

顺铂与高聚金

葡素合用有协同作用
。

本方法材料来源方便
，

制作简

单
，

操作简便
，

痛苦小
，

无并发症
。
出现包裹性积液者

也较少
。

大部分病例两次用药后都能有效控制胸水
，

效果满意
。
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