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华蟾素注射液、金葡素联合顺铂治疗老年肺癌胸水89例
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[摘要]  目的  观察华蟾素注射液、金葡素联合顺铂治疗老年肺癌胸水的临床疗效。方法  89例患者随机分为联合组46例，化疗组43例，联合组胸

腔内每次注入华蟾素注射液80～100mL,金葡素20mL，顺铂10～15mg/m2；化疗组胸腔内每次注入顺铂40～50mg/m2。1个月为1疗程，观察疗效。结果  联

合组和化疗组有效率分别为76.1%，63.5%，KPS评分有效率分别为82.6%，58.1%,差异具有统计学意义（P＜0.05）。结论  华蟾素注射液、金葡素联合顺

铂治疗老年肺癌胸水疗效显著，可以进行临床推广。
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[Abstract]  Objective   To observe the clinical effi cacy of Cinobufacini injection combined with Staphylococcin and Cisplatin in the treatment of 
lung cancer hydrothorax among elderly patients. Methods   89 cases were randomLy divided into Combination group (46 cases) and  chemotherapy 
group (43 cases). Combination group received Cinobufacini injection( 80-100mL), Staphylococcin(20mL) and Cisplatin (10-15mg/m2). Chemotherapy 
group received Cisplatin (40-50mg/m2). A month for a course of treatment  and the effects were observed. Results  The effi ciency of Combination 
group and chemotherapy group were 76.1% and 63.5%, KPS score were 82.6% and 58.1% with statistically signifi cant difference. Conclusion  It 
showed A signifi cant effect of Cinobufacini injection combined with Staphylococcin and Cisplatin in the treatment of lung cancer hydrothorax among 
elderly patients and might be generalized in clinic. 

[Key words]  Cinobufacini；Staphylococcin；Cisplatin；Lung cancer hydrothorax

癌性胸水是晚期肺癌常见的并发症，常呈进行性加重,逐渐

导致呼吸困难,甚至危及生命,严重影响患者的生活质量。迅速

有效地控制恶性胸水,缓解症状,可以减轻患者痛苦,提高生存质

量。过去常采用大剂量顺铂类、烷化剂及抗肿瘤抗生素等胸腔注

射治疗,其并发症较多，疗效较差，老年患者往往难以接受。湖北

省宜昌市中医院肿瘤科自2007年1月～2011年10月收治89例肺癌

所致胸水患者,采用华蟾素注射液、金葡素联合小剂量顺铂治疗

恶性胸腔积液,取得了较为满意的疗效。现报道如下。

1  材料与方法

1.1  临床资料  本组89例均为湖北省宜昌市中医院住院患

者,其中男55例，女34例，年龄65～78岁,平均71岁，均由病理学或

组织学证实。病理分型：鳞癌36例，腺癌43例，未分型10例。胸水量

根据胸片和B超判定，积液在第2前肋下缘水平以上而B超液性暗

区＞6cm者为大量，第5肋前下缘水平以下而B超液性暗区＜3cm

者为少量，介于两者中间为中量。本组有大量胸水29例，中等量18

例，无少量者。所有患者治疗前行血常规、生化、心电图、心脏彩超

检查，无明显心、肝、肾功能障碍。患者KPS(Karnosky)评分＞50

分,预计生存期＞3个月。对89例肺癌所致恶性胸腔积液患者随机

分成联合组和化疗组,联合组46例，化疗组43例，两组在入组前性

别比例、KPS积分病程上无明显差别（P＞0.05）。
1.2  治疗方法  采用安徽金蟾生化股份有限公生产的华蟾

素注射液。患者穿刺前先行B超定位,胸腔内置入深静脉穿刺管，

缓慢引出胸水，首次引流量＜800mL，先夹闭引流管,4～5h后放

开导管持续引流,尽量排尽胸水。联合治疗组胸腔内每次注入华

蟾素注射液80～100mL，金葡素20mL和顺铂10～15mg/m2；化疗

组胸腔内注入顺铂40～50mg/m2，两组胸腔内均给药利多卡因

0.2mg、地塞米松10mg，关闭引流管。嘱患者变换体位,以利药物

与胸膜广泛接触。胸腔内化疗前1天开始静脉给予5-羟色胺受体

拮抗剂盐酸阿扎司琼注射液治疗2～3d，减轻消化道反应。以后

7d 1次，最多4次为1个疗程，如治疗中胸腔积液消失即终止治疗。

每周复查B超，观察胸水情况；每周复查肝肾功能及血象。记录

KPS评分情况。1个月后观察胸水控制近期疗效、生活质量改善状

况、毒副反应。

1.3  疗效判定标准  根据WHO关于癌性胸水疗效评价标

准判定[1]。完全缓解(CR)：胸水完全消失并至少维持1个月以上；

部分缓解(PR)：胸水量显著减少一半以上并维持1个月以上；无

效(NC)：未达到上述指标者。有效:CR+PR。生活质量变化采用 

KPS评分标准：升高20分为显效；升高10分为有效；无变化或下降

为无效。

2  结果

2.1  近期疗效  联合组为46例患者，化疗组为43例患者。联

合组CR 10例，PR 25例，NC 11例，有效率（CR+PR）76.1%。化

疗组CR 8例，PR 15例，NC 20例，有效率（CR+PR）63.5%。两

组疗效比较有显著性差异(P＜0.05)。见表1。

表1  两组患者近期疗效比较

组别 例数 完全缓解（CR） 部分缓解（PR） 无效 总有效率

联合组 46 23 12 11 76.1%a

化疗组 43 12 11 20 63.5%b

  注： a与b比较，P=0.0253<0.05。

2.2  生活质量  联合组显效15例，有效23例，无效8例，

有效率82.6%。化疗组显效10例，有效15例，无效18例，有效率

58.10%。联合组较化疗组生活质量明显改善，KPS评分明显增高

(P＜0.05)。见表2。

表2  两组患者生活质量治疗后比较

组别 例数 显效 有效 无效 总有效率

联合组 46 20 18 8 82.6%a

化疗组 43 12 13 18 58.10%b

  注：a与b比较，P=0.0112<0.05。
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2.3  毒副反应  联合组白细胞下降11例,发热0例,胸痛1 

例,恶心呕吐3例；化疗组白细胞下降23例，发热0例，胸痛1例，恶

心呕吐8例。联合组与化疗组比较白细胞下降、恶心呕吐等消化道

反应明显减轻。给药前胸腔内先注入利多卡因、地塞米松后无发

热病例，轻度胸痛病例各为1例。

3  讨论

华蟾素注射液是中华大蟾蜍皮经加工制成的水溶性制剂，

主要含有蟾毒内脂等有效成份，具有清热解毒，利水消肿，化瘀溃

坚等作用。《神农本草经》：“蛾蟆，味辛、寒，主邪气，破瘕坚血，痈

肿，阴疮，服之不患热病”。现代药理研究发现其主要的两种生物

活性成分是：(1)吲哚类生物碱(蟾毒色胺、蟾毒色胺内盐，去羟基

蟾毒色胺等；(2)甾类强心苷(蟾蜍灵、华蟾蜍素、蟾蜍他灵等)[2]。该

制剂对多种人肿瘤细胞DNA有不同程度的抑制作用[3]，其抑制肿

瘤细胞核酸代谢，干扰DNA和RNA的合成，阻碍细胞有丝分裂，

直接参与杀伤癌细胞[4]。相对于传统抗肿瘤药不同的是，华蟾素

还具有免疫调节功能，IL-2主要是由T辅助淋巴细胞产生的细胞

因子，具有较强的免疫增强作用，刘祥胜等[5]的研究亦证实华蟾

素能促进脾淋巴细胞分泌IL-2，从而增强T细胞免疫功能，提高

对肿瘤细胞的杀伤力。而金葡素注射液即金黄色葡萄球菌滤液制

剂,是从金黄色葡萄球菌代谢物中提取的一种活性物质，能显著

增强机体的免疫功能,对抗放疗、化疗的毒副作用[6-7]，可明显修

复损伤的组织和细胞，消除胸、腹水，保护肝、肾功能。金葡素注射

液与顺铂合用有明显的协同治疗作用[8]。

晚期肺癌并发胸腔积液的治疗是以期达到延长生存期，提

高生活质量的姑息治疗为目的。既往以顺铂为主的大剂量胸腔内

化疗，虽然临床报道用顺铂控制恶性肿瘤胸胸腔积液有效率约

50%～85.7%[9]，但顺铂所具有的胃肠道反应、肾毒性、骨髓抑制

等副作用限制了其使用范围和有效剂量。而老年晚期肺癌患者往

往由于营养状况欠佳、脏器代偿功能下降，对化疗耐受性降低；对

化疗的依从性明显下降，往往由于较强的化疗副反应而难以足

量、足程完成腔内化疗；基于以上现状，我们采用华蟾素注射液联

合化疗及增效减毒剂，以期达到降低化疗毒副作用，提高化疗疗

效的目的。故而我们从2007年1月～20l1年10月对89例肺癌导致

胸腔积液患者进行华蟾素注射液联合金葡素注射液、顺铂腔内治

疗，结果显示联合组总有效率提高，细胞免疫功能改善，毒副反应

发生率低于对照组。由此认为，华蟾素注射液联合金葡素注射液、

顺铂腔内治疗能提高晚期肺癌导致胸腔积液近期疗效、改善患者

免疫功能、减轻化疗毒副反应，特别适用于老年、体质差，贫血伴

有脏器功能不全的患者值得临床推广。
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生长抑素联合泮托拉唑治疗急性胰腺炎48例临床效果

观察

向福友 米慧

 

[摘要]  目的  探讨生长抑素联合泮托拉唑治疗急性胰腺炎的临床效果。方法  选取治疗的急性胰腺炎患者96例，随机分为观察组和对照组各48

例，对照组给予生长抑素进行治疗，观察组给予生长抑素联合泮托拉唑进行治疗，比较两组治疗效果。结果  观察组有效率为93.75%，对照组有效率为

79.17%，观察组有效率明显高于对照组，差异有统计学意义（P<0.05）；观察组腹腔积液、腹痛腹胀及白细胞、血淀粉酶和尿淀粉酶水平恢复时间明显短

于对照组（P<0.05）。结论  生长抑素联合泮托拉唑用于急性胰腺炎的治疗，可明显提高治疗疗效，加速患者恢复。

[关键词]  生长抑素；泮托拉唑；急性胰腺炎

 

[Abstract]  Objective To investigate the effects of somatostatin combined with pantoprazole in treatment of acute pancreatitis. Methods  96 
patients with acute pancreatitis in our hospital were randomLy divided into observation group and control group, the control group were given 
somatostatin treatment, the observation group  were given somatostatin combined with pantoprazole treatment, the effect were compared. Results 
The effective rate of the observation group was 93.75%, the effective rate of the control group was 79.17% there was signifi cant difference between 
two groups(P<0.05)；recovery time of the ascites, abdominal bloating and white blood cell, blood  and urine amylase level in observation group 
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